
ลักษณะสํ าคัญของ
เศรษฐศาสตรแนวพุทธ

๑. เศรษฐศาสตรมัชฌิมา: การไดคุณภาพชีวิต
เม่ือมีความเขาใจในเร่ืองธรรมชาติของมนุษยแลว ก็จะขอชี้ถึง

ลกัษณะสํ าคัญของเศรษฐศาสตรแนวพุทธ กลาวคือ เศรษฐศาสตรแนว
พุทธนี้มีลักษณะเปนสายกลาง อาจจะเรียกวาเศรษฐศาสตรสายกลาง
หรือ เศรษฐศาสตรมัชฌิมา เพราะวาระบบชีวิตของพุทธศาสนาที่เรียก
วามรรคนั้น ก็มีช่ืออยูแลววามัชฌิมาปฏิปทา

องคของมรรคนั้นแตละขอเปนสัมมา เชน สัมมาอาชีวะ การที่เปน
สมัมาน้ันก็คือ โดยถูกตอง โดยถูกตองก็คือทํ าใหเกิดความพอดี ความ
เปนมัชฌิมาหรือสายกลางนั้น ก็คือความพอดีน่ันเอง

ชูมาเกอรบอกวา เม่ือมีสัมมาอาชีวะ ก็ตองมี Buddhist
economics ตองมีเศรษฐศาสตรแบบพุทธ ขอพูดตอไปวา เม่ือมีสัมมา
อาชีวะ ก็ตองมีมิจฉาอาชีวะดวยเชนเดียวกัน เม่ือมีสัมมาอาชีวะ คือ
พฤติกรรมทางเศรษฐกิจที่ถูกตอง ก็ตองมีมิจฉาอาชีวะคือพฤติกรรมทาง
เศรษฐกิจที่ผิดพลาดดวย ทีน้ีเศรษฐกิจถูกตองที่เปนสัมมา ก็คือ
เศรษฐกิจแบบทางสายกลาง หรือเศรษฐกิจแบบมัชฌิมาปฏิปทา

ในทางพุทธศาสนา มีขอปฏิบัติที่เต็มไปดวยเร่ืองมัชฌิมา ความ
เปนสายกลาง ความพอดี มัตตัญุตา ความรูจักประมาณ รูจักพอดี
เต็มไปหมด ตลอดจนสมตา เทียบกับที่เราใชคํ าวา สมดุล หรือดุลยภาพ
ค ําเหลาน้ีเปนคํ าสํ าคัญในทางพุทธศาสนา
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ที่วาเปนสายกลาง เปนมัชฌิมา มีความพอดี พอประมาณ ได
ดุลยภาพ อันนี้เปนอยางไร ความพอดีหรือทางสายกลางอยูที่ไหน

ความพอดี คือ จุดที่คุณภาพชีวิตกับความพึงพอใจมาบรรจบกัน
หมายความวา เปนการไดรับความพึงพอใจดวยการตอบสนองความ
ตองการคุณภาพชีวิต เม่ือถึงจุดน้ี ก็จึงโยงกลับไปหาการบริโภค ที่พูดมา
เม้ือกี้น้ีวา การบริโภคเปนจุดยอดของเศรษฐกิจ

ขอทบทวนความหมายของการบริโภคอีกคร้ังหนึ่ง ถาเปนการ
บริโภคในทางเศรษฐศาสตร ก็หมายถึงการใชสินคาและบริการบํ าบัด
ความตองการ ซึ่งทํ าใหไดรับความพึงพอใจสูงสุด

แตในแบบพุทธ การบริโภคคือการใชสินคาและบริการบํ าบัดความ
ตองการ ซึ่งทํ าใหไดรับความพึงพอใจโดยมีคุณภาพชีวิตเกิดขึ้น พอ
บริโภคปบก็เกิดมีคุณภาพชีวิตขึ้น น่ันคือการบริโภคที่สํ าเร็จผล

ถาบริโภคเฉยๆ ไดรับความพึงพอใจก็จบ แคน้ีไมถือวาเปนเศรษฐ-
ศาสตรชาวพุทธ เพราะบริโภคแบบคลุมเครือ ทํ าตามๆ กันไป ไมเขาใจ
และไมคํ านึงถึงเหตุผลของการบริโภค ไมรูความมุงหมายที่แทของการ
บริโภคน้ัน เม่ือบริโภคไปไดรับความพึงพอใจหลงเพลินไป ก็จบเทาน้ัน
แตพึงพอใจ อาจจะเกิดโทษแกชีวิตก็ได อยางที่พูดเม่ือกี้วาทํ าใหเสียคุณ
ภาพชีวิต

สวนการไดคุณภาพชีวิต ยอมเปนฐานสนับสนุนการพัฒนาศักย
ภาพของมนุษยตอไป ทํ าใหชีวิตมีความดีงามยิ่งขึ้น ฉะนั้น เศรษฐศาสตร
จงึไปสัมพันธกับการมีชีวิตของมนุษยทั้งหมด ที่จะเปนอยูอยางดี มีชีวิตที่
ดีงาม ทํ าสังคมใหมีสันติสุข

โดยนัยนี้ ถาเศรษฐศาสตรจะมีความหมายอยางแทจริง เศรษฐ
ศาสตรจะตองมีสวนในการพัฒนาศกัยภาพของมนุษย ในการทํ าใหมนุษย
มีความสามารถที่จะดํ ารงชีวิตที่ดีงาม มีความสุขรวมกันไดดียิ่งขึ้นดวย
มิฉะนั้นเศรษฐศาสตรจะมีไวเพ่ืออะไร
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จดุยอดของเศรษฐศาสตรทีว่าเม่ือกีอ้ยทูีก่ารบริโภค เศรษฐศาสตร
ของชาวพุทธ จึงปรากฏตัวในหลักที่เรียกวา โภชเน มตฺตฺุตา หลักน้ีมี
กลาวอยเูสมอ แมแตในโอวาทปาติโมกขที่เราเรียกวาหัวใจพุทธศาสนาก็
ระบุไววา มตฺตฺุตา จ ภตฺตสฺมึ ความรูจักประมาณในการบริโภค รูจัก
ประมาณคอืรจูกัพอดี ความพอประมาณ คอืความพอดี ค ําวา มัตตัญุตา
คือความรจูักพอดี เปนหลักสํ าคัญกระจายอยูทั่วไป ในสัปปุริสธรรม ๗
ประการกมี็ โดยเฉพาะในหลกัการบริโภคจะมมัีตตัญุตาน้ีเขามาทันที

ตัวกํ าหนดเศรษฐศาสตรแนวพุทธ ก็คือ มตัตัญุตา ความรูจัก
ประมาณ รูจักพอดีในการบริโภค หมายถึงความพอดีที่ใหคุณภาพของ
ชีวิตมาบรรจบกับความพึงพอใจ

ในคํ าสอนแสดงขอปฏิบัติของพุทธศาสนิกชน โดยเฉพาะพระสงฆ
เม่ือจะบริโภคอะไรก็ตองพิจารณาเหตุผลหรือความมุงหมายของการ
บริโภค ตามสูตรที่วา ปฏสิงฺขา โยนิโส ปณฺฑปาตํ ... พิจารณาทุกอยาง
ไมวาจะบริโภคอะไร แตเด๋ียวนี้เราวากันเปนมนตไปเลย ไมรูเร่ือง สวด
จบเปนใชได

อันทีจ่ริงน้ันทานสอนวา เวลาจะบริโภคอะไรก็ใหพิจารณา คือ
พิจารณาวา เราพิจารณาโดยแยบคายแลวจึงบริโภคอาหาร เนว ทวาย
น มทาย น มณฺฑนาย  มิใชเพ่ือสนุกสนาน มิใชเพ่ือลุมหลงมัวเมา มิใช
เพ่ือโก หรูหรา ฟุมเฟอย ยาวเทว อิมสฺส กายสฺส แตบริโภคเพื่อใหราง
กายม่ันคงดํ ารงอยูได เพ่ือใหชีวิตดํ าเนินไป เพ่ือกํ าจัดทุกขเวทนาเกา
เพ่ือปองกันมิใหมีทุกขเวทนาใหม เพ่ือเกื้อหนุนชีวิตอันประเสริฐ เพ่ือ
เกื้อกูลตอชีวิตที่ดีงาม เพ่ือความอยูผาสุก

เวลาบรโิภคจะตองเขาใจความหมายอยางน้ี และบริโภคใหไดผล
ตามความมุงหมาย แลวความพอดีกอ็ยูที่น่ี ฉะนั้น จึงบอกวา ความพอดี
หรือสายกลาง อยูที่คุณภาพชีวิตมาบรรจบกับความพึงพอใจ เพราะวาผู
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ที่เปนชาวพุทธพิจารณาเขาใจความหมายของการบริโภควาเพ่ือความมี
สุขภาพดี เพ่ือเกื้อกูลตอการมีชีวิตที่ดี เพ่ืออยูเปนสุข

ดังน้ัน คุณภาพชีวิตคือสิ่งที่ตองการในการบริโภค และบริโภคแลว
ไดรับความพงึพอใจทีไ่ดคณุภาพชวีติน้ัน น้ีคอืความหมายของ มัตตัญุตา
คอื ความพอดีที่วาเปนทางสายกลาง

เปนอันวา กิจกรรมในทางเศรษฐกิจน้ี เปน means คือ มรรคา
ไมใชเปน end หรือจุดหมายในตัวเอง ผลที่ตองการในทางเศรษฐศาสตร
ไมใชเปนจุดหมายในตัวของมันเอง แตเปนมรรคา คือ เปนฐานสนับสนุน
กระบวนการพัฒนาตนของมนุษย เพ่ือชีวิตที่ดียิ่งขึ้น เพ่ือใหเขาบริโภค
อาหารแลวไมใชอ่ิมเฉยๆ ไมใชอ่ิมแลว พออรอยๆ ก็จบเสร็จกัน ไมใชแค
น้ัน แตใหเขาอิ่มเพ่ือใหเขามีกํ าลังกาย มีกํ าลังความคิดจะไดทํ าสิ่งที่ดี
งามเปนประโยชน จะไดฟงไดพิจารณาในเรื่องที่เจริญปญญาตอไป

ดังในเร่ืองที่ยกมาเปนตัวอยางที่วา พระพุทธเจาใหคนจัดหา
อาหารใหคนเข็ญใจรับประทาน เม่ือเขารับประทานเสร็จแลว ก็ไมใชจบ
แคน้ัน แตเพ่ือใหเขาไดฟงธรรมตอไป มันจึงเปน means

ในเม่ือหลักการมีอยอูยางน้ีแลว ก็จะมีวิธีปฏิบัติปลีกยอยที่แยก
ซอยออกไปอีก เชน ในกรณีที่คนมีกินอยแูลว เรากลับไมสอนใหเขากินให
เต็มที่ ไมสอนใหกินตามที่อยาก ยิ่งกวาน้ัน บางครั้งยังมีการยกยองพระ
บางองคที่ฉันม้ือเดียว

ถาเปนเศรษฐศาสตรยุคอุตสาหกรรม ก็ตองสรรเสริญคนที่กินให
มากที่สุด บริโภคสี่ม้ือสิบม้ือคงยิ่งดีใหญ แตในกรณีที่พอแกความตองการ
คุณภาพชีวิต เรากลับสรรเสริญพระบางองคที่ฉันม้ือเดียว

แตไมใชการฉันม้ือเดียวนั้นเปนจุดหมายนะ ถาฉันม้ือเดียวแลวไม
ไดทํ าอะไรใหเกิดผลจากการฉันม้ือเดียว ก็ไมไดเร่ือง กลายเปนเบียด
เบยีนตัวเองไป ฉะนั้น จะตองพิจารณาโดยมีเงื่อนไข คือบริโภคสิ่งที่และ
เทาที่จะชวยเกื้อหนุนใหการพัฒนาตนไดผลดี
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ในเร่ืองนี้แมแตชาวบานก็เหมือนกัน ไมเฉพาะพระ บางทีมาถือ
อุโบสถงดอาหารในเวลาเลยเที่ยงไปแลว ไมรับประทานในเวลาบาย
เวลาคํ่ า การงดกินอาหารที่เคยกินมาตามปกติ กลับมีความหมายเปนกิจ
กรรมทางเศรษฐกิจที่มีคุณคาเพ่ือประโยชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ฉะนั้น การบริโภคจึงเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจเพ่ือการพัฒนาคุณภาพ
ชีวติ ซึง่เปนไปไดทั้งในแงบวกคือกิน และแงลบคือไมกิน

หมายความวา “ไมกนิ” กเ็ปนกจิกรรมทางเศรษฐกจิในทางทีจ่ะเพิม่
คณุภาพชวีติไดเหมือนกนั แลวคนกส็ามารถมีความพึงพอใจจากการงดกนิได
ดวย คอื สามารถไดรับความพงึพอใจจากการไมบริโภค แตไดรับคณุภาพชวีติ

ตามปกติ เราตองมีความพึงพอใจจากการบริโภค แตในหลาย
กรณี เรามีความพึงพอใจจากการไมบริโภคหรือไมไดบริโภค

อยางไรก็ตาม การไดรับความพึงพอใจจากการงดการบริโภค อาจ
จะเกดิจากกิเลส เชน มีมานะถือตัว จะแสดงใหเห็นวาเราน่ีเกง เราน่ีแน
จงึงดไมรับประทานอาหาร แลวรสูึกภูมิพองในใจวา เราน้ีรับประทาน
อาหารมื้อเดียวได เราเกงแลวก็พึงพอใจ แตเปนความพึงพอใจจากกิเลส
คอืมานะ เปนเพียงการกาวจากตัณหาขึ้นไปสูมานะ

สวนความพึงพอใจที่ถูกตอง คือความพึงพอใจที่วา การกินนอยลง
หรือการอดอาหารครั้งน้ี เปนการฝกหัดขัดเกลาตนเอง หรือเปนสวนที่
ชวยใหเกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิต การที่เรางดการบริโภคครั้งน้ี มันชวย
ใหคุณภาพชีวิตของเราดีขึ้น ถาเกิดความพึงพอใจอยางน้ีขึ้น ก็เปนความ
พึงพอใจที่ถูกตอง

ในกิจกรรมของมนุษยปุถุชนที่จะทํ าใหเกิดความพึงพอใจในการ
บริโภคนั้น คนจํ านวนมากทีเดียว เม่ือบริโภคเพื่อบํ าบัดความตองการ
เชนกินอาหารโดยมุงรสอรอย แตกลับทํ าใหเกิดอันตรายตอชีวิตรางกาย
เบียดเบียนทั้งตนเองและผอ่ืูน กินสุราทํ าใหพอใจ แตทํ าใหเสียสุขภาพ
กอการวิวาท เกิดอุบัติเหตุ
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ของบางอยางอรอย บริโภคมากเกนิไป เกดิเปนโทษตอสขุภาพ หรือ
กินโดยไมมุงคุณภาพ กินโดยไมมงุคุณคาอาหาร กินมากเปลืองมาก บาง
ทกีนิมากเปลืองมาก แตกลับขาดธาตุอาหาร บางคนกินของดีเอร็ดอรอย
มากมาย แตตอมาปรากฏวาเปนโรคขาดอาหาร ไมนาจะเปนไปได แต
มันกเ็ปนไปแลว และไมเทาน้ัน แถมทํ าใหคนอื่นอดกินไปเสียดวย ตัวเอง
กข็าดธาตุอาหาร คนอื่นก็พลอยอดกิน เพราะตัวเองกินมากเกินไป

ฉะนั้น ความพอใจไมเปนตัวตัดสินอรรถประโยชน ถาความพอใจ
น้ันไมมาพรอมกับการไดคุณภาพชีวิต ความพึงพอใจบางครั้งกลับเปนตัว
การทํ าลายอรรถประโยชน เชน ทํ าใหคนหลงมัวเมา ทํ าลายสุขภาพ เสีย
คุณภาพชีวิต เปนตน

ทางเศรษฐศาสตรน้ันเขามีหลักอันหนึ่งวา สินคามีอรรถประโยชน
โดยสามารถท ําใหเกดิความพอใจแกผบูริโภค เศรษฐศาสตรเขาวางหลกัไว
อยางน้ี แตมองในทางกลบักนั เรากส็รุปไดวา ถาอยางน้ันกบ็ริโภคใหมาก
กนิเขาไปเพ่ือใหไดรับความพงึพอใจ แตแลวกเ็กดิผลอยางเม่ือกีน้ี้ ผลบวกก็
มี ผลลบก็มี ทํ าลายคุณภาพชีวิตก็มี อยางน้ีหรือเปนอรรถประโยชน

ทน้ีีถามองในแงพุทธเศรษฐศาสตรก็ตองบอกวา สินคาและบริการ
มีอรรถประโยชน โดยสามารถท ําใหเกดิความพอใจ ในการทีไ่ดเสริมคณุภาพ
ชีวติแกผบูริโภค ตองเติมตอทายอยางน้ี ฉะนัน้ ค ําจ ํากดัความเร่ืองสนิคา
เร่ืองบริการ เร่ืองโภคทรัพย อะไรตออะไร ตองเปลี่ยนใหม ไมใชเปลี่ยน
ทัง้หมด แตอาจจะตอง modify ตองมีการดัดแปลงกันมากบางนอยบาง

๒. เศรษฐศาสตรมชัฌมิา: ไมเบียดเบยีนตน ไมเบียดเบยีนผอูืน่

ความหมายอีกอยางหน่ึงของความพอดีหรือมัชฌิมา คือไมเบียด
เบียนตน ไมเบียดเบียนผอ่ืูน อันนี้เปนหลักสํ าคัญเหมือนกัน เปนหลักตัด
สินพฤติกรรมมนุษยของพุทธศาสนา ไมเฉพาะในการบริโภคเทาน้ัน แต
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ในทกุกรณทีเีดียว เปนมัชฌมิา กค็อื ไมเบยีดเบยีนตน ไมเบยีดเบยีนผอ่ืูน
คํ าวา ไมเบียดเบียนผูอ่ืน ในพุทธศาสนานั้น ไมใชเฉพาะคน เรามี

หลักวา อหึสา สพฺพปาณานํ แปลวา ไมเบียดเบียนชีวิตทั้งปวง ซึ่งสมัยนี้
เขาเรียกวา ecosystems แปลกันวาระบบนิเวศๆ น้ีเปนศัพทที่คอนขาง
ใหม หมายถึงระบบชีวิตทั้งหมด ที่สัมพันธกันในสภาพแวดลอม

เม่ือมองในแงของพระพุทธศาสนาอยางน้ี หลักการทางเศรษฐ
ศาสตรก็เลยมาสัมพันธกับเร่ืองระบบการดํ ารงอยูของมนุษย ที่วามีองค
ประกอบ ๓ อยางสัมพันธอิงอาศัยกันอยู องคประกอบ ๓ อยางน้ีคือ
มนุษย ธรรมชาติ และสังคม

ธรรมชาติในที่น้ี จํ ากัดวงแคบเขามา ในความหมายของคํ าวา
ecosystems ซึง่ในภาษาไทยบัญญัติศัพทไววา ระบบนิเวศ หรือเรียก
งายๆ วา ธรรมชาติแวดลอม

เศรษฐศาสตรแนวพุทธนั้น ตองสอดคลองกับกระบวนการแหง
เหตุปจจัยอยางครบวงจร การที่จะสอดคลองกับกระบวนการแหงเหตุ
ปจจยัอยางครบวงจร ก็ตองเปนไปโดยสัมพันธดวยดีกับองคประกอบทุก
อยางในระบบการด ํารงอยขูองมนษุย องคประกอบทัง้สามในการด ํารงอยู
ของมนุษยน้ัน จะตองประสานเกื้อกูลกัน หมายความวา องคประกอบ
เหลาน้ีประสานกันดวย และเกื้อกูลตอกันดวย ในการดํ ารงอยูรวมกัน
และก็เดินไปดวยกัน

ฉะนั้น พฤติกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษยจะตองเปนไปในทางที่
ไมเบียดเบียนตน คอื ไมทํ าใหเสียคุณภาพชีวิตของตนเอง แตใหเปนไปใน
ทางที่พัฒนาคุณภาพชีวิต เสริมคุณภาพชีวิตน้ัน น่ีเปนการไมเบียดเบียน
ตน และไมเบียดเบียนผูอ่ืน คอื ไมกอความเดือดรอนแกสังคม และไมทํ า
ใหเสียคุณภาพของ ecosystems หรือระบบธรรมชาติแวดลอม

ปจจุบันนี้ไดมีความต่ืนตัวกันมากในประเทศที่พัฒนาแลว โดยพา
กนัหวงใยตอพฤติกรรมทางเศรษฐกิจของคน เชน การใชสารเคมี และ
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การเผาผลาญเช้ือเพลิง ซึ่งสงผลในการทํ าลายสุขภาพตนเอง ทํ าลายสุข
ภาพผอ่ืูน และทํ าลายสภาพแวดลอม เขาหลักวา เบียดเบียนตน เบียด
เบียนผอ่ืูน ซึ่งเปนปญหาใหญของอารยธรรมมนุษย

เม่ือพูดถึงองคประกอบ ๓ อยาง คือ มนุษย ธรรมชาติ สังคมนี้ ก็
มีเร่ืองแทรกเขามา คือเร่ือง เทคโนโลยี

ปญหาอยางหน่ึงคือ เราเขาใจเทคโนโลยีวาอยางไร ในความ
หมายของพุทธศาสนา หรือเฉพาะพุทธเศรษฐศาสตรวา เทคโนโลยีคือ
อะไร เน่ืองจากเวลาหมดแลว จึงขอรวบรัดวา ในความหมายของพระ
พุทธศาสนา เทคโนโลยี คือ เครื่องมือขยายวิสัยแหงอินทรียของมนุษย

เรามีมือ มีเทา มีหู มีตา มีจมูก มีลิ้น มีกาย มีใจ เรามีอินทรีย แต
อินทรียของเรามีขีดความสามารถจํ ากัด เราตองการจะตอกตะปูตัวหนึ่ง
เราตองการเดินทางไปยังสถานที่แหงหนึ่ง เราจะเดินก็ชา เราจะเอามือ
ตอกตะปูก็เจ็บแย แลวจะทํ าอยางไร เราก็เลยตองผลิตฆอนขึ้นมา ฆอนก็
มาชวยขยายวิสัยแหงอินทรีย ทํ าใหมือของเราสามารถทํ างานไดผลดียิ่ง
ขึน้ ตอกตะปูไดสํ าเร็จ เราขยายวิสัยของเทา จะเดินทางก็มีรถยนต ตอ
มาก็มีเคร่ืองบิน

ตาของเราเห็นไดจํ ากัด ของเล็กนักก็มองไมเห็น เราก็สรางกลอง
จุลทรรศนขึ้นมา ทํ าใหสามารถมองเห็นจุลินทรียตัวเล็กๆ ได ตาของเรา
มองไปไดไกลไมพอที่จะเห็นดวงดาวซึ่งอยไูกลมากดูเล็กเกินไป บางดวงก็
ไมเห็น เราก็สรางกลองโทรทรรศนขึ้นมา มองไปเห็นสิ่งเหลาน้ันได

ปจจุบันนี้เราก็สามารถขยายวิสัยแหงอินทรียสมองของเราออกไป 
โดยสรางเคร่ืองคอมพิวเตอรขึ้นมา รวมความวาเทคโนโลยีเปนเครื่อง
ขยายวิสัยแหงอินทรียของมนุษย

ในยคุปจจุบันนี้ เราขยายวิสัยแหงอินทรียดวยวิธีการทางวัตถุ ทํ า
ใหเกิดความเจริญในระบบอตุสาหกรรมขึ้นมา แตในสมัยโบราณยุคหนึ่ง
คนเอยีงสุดไปทางจิต ก็ไดพยายามขยายวิสัยแหงอินทรียโดยทางจิต
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การขยายวิสัยแหงอินทรียโดยทางจิตน้ันก็ทํ าใหเกิดเปนฤทธิ์ เปน
อภิญญาขึ้นมา ดังที่มีเร่ืองบอกไววา คนนั้นคนนี้มีฤทธ มีปาฏิหาริย เหาะ
เหนิเดินอากาศได เปนตน ก็เปนการขยายวิสัยแหงอินทรียเหมือนกัน
เปน physical technology คือ เทคโนโลยีทางกายอยางหน่ึง กับ
psychical technology คอื เทคโนโลยีทางจิตอยางหน่ึง

เปนอนัวา เทคโนโลยเีปนเครือ่งมือขยายวสิยัแหงอินทรยีของมนษุย
และเทคโนโลยีน้ันก็ไดเขามาสัมพันธกับระบบการดํ ารงอยูของมนุษยที่มี
องคประกอบ ๓ ประการนั้น กลาวคือ มนุษยไดใชเทคโนโลยีเปนเครื่อง
มือของตนในการเขาไปสัมพันธเกี่ยวของกับองคประกอบสวนอื่นในการ
ดํ ารงอยูของมนุษย คือธรรมชาติและสังคม และเทคโนโลยีน้ีก็เกิดเปน
สภาพแวดลอมอยางใหมขึ้นมา เปนสภาพแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

สภาพแวดลอมสวนที่มนุษยสรางขึ้นนี้ บางทีก็ไปรุกรานหรือขัด
แยงกับสังคมและสภาพแวดลอมตามธรรมชาติเดิม และทํ าใหเกิดปญหา
ขึ้นมา ปญหาทางเทคโนโลยีทีเ่กิดขึ้น วาโดยรวบยอด คือ

๑. การพัฒนาเทคโนโลยีน้ัน อาจจะเปนการพัฒนาในลักษณะที่ขัด
แยงกับระบบการดํ ารงอยูของมนุษย ทํ าใหเสียคุณภาพ ทํ าใหเสียดุลใน
ระบบของมนุษย ธรรมชาติ สังคม แลวก็ขัดขวางความสัมพันธที่ดี ที่
เกือ้กลูกัน ระหวางองคประกอบทั้งสามอยางน้ัน

๒. มีการใชเทคโนโลยีน้ัน ในลักษณะที่เปนการเบียดเบียนตนและ
เบียดเบียนผูอ่ืน

ฉะนัน้ เม่ือสัมพันธกับเทคโนโลยี มนุษยจะตองแกปญหานี้โดย
พัฒนาเทคโนโลยีในลักษณะที่จะทํ าใหเกิดการประสานและเกื้อกูลกัน 
ภายในระบบความสมัพันธขององคประกอบสามอยางแหงการดํ ารงอยขูอง
มนุษยน้ัน และใชเทคโนโลยเีพ่ือประโยชนเกือ้กลูทัง้แกตนเองและแกผอ่ืูน



สรุป
อาตมภาพพูดเลยเวลาไปแลว แตยังมีขอสํ าคัญๆ ที่คางอยูอีก สิ่ง

หนึง่ที่ขอยํ้ าไวก็คือ ใหมองวา ผลไดที่ตองการในทางเศรษฐศาสตรน้ี ไม
ใชจุดหมายในตัวของมันเอง แตเปน means คือมรรคา สวน end คือ
จดุหมายของมัน ก็คือ การพัฒนาคุณภาพชีวิตและการพัฒนามนุษย
ฉะนั้น เศรษฐศาสตรในทัศนะของพระพุทธศาสนาจึงถือวา กิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและผลของมัน เปนฐานหรือเปนอุปกรณที่จะชวยสนับสนุนการ
มีชีวิตที่ดีงาม และการพัฒนาตน พัฒนาสังคมของมนุษย

ขอกาวเลยไปสูการสรุปเร่ืองที่อาตมาเลาใหฟงตอนตนวา พระ
พุทธเจาเสด็จไปโปรดคนเข็ญใจน้ัน มีแงพิจารณาหลายเรื่องในทาง
เศรษฐกิจ เชนวา พระพุทธเจาเสด็จไปโปรดคนเข็ญใจ ลงทุนเดินทาง
๔๘๐ กิโลเมตร เปนการคมุคาไหมในทางเศรษฐกิจ ที่จะไปโปรดคนเข็ญ
ใจคนหน่ึง ขอนี้นักเศรษฐกิจก็อาจจะพิจารณาวาคุมหรือไมคุม ดังน้ี
เปนตน แตในที่น้ีเราจะไมวิเคราะห จะขอพูดเพียงนิดเดียว

ประเด็นสํ าคัญก็คือ เปนอันเห็นไดแลววา พระพุทธศาสนาถือวา
เศรษฐกิจมีความสํ าคัญมาก ไมเฉพาะในแงที่วาสัมมาอาชีวะเปนองคหนึ่ง
ในมรรคมีองค ๘ เทาน้ัน แตจากเร่ืองนี้เราจะเห็นวา ถาทองหิว คนจะฟง
ธรรมไมรเูร่ือง ฉะนั้น พระพุทธเจาจึงใหเขากินขาวเสียกอน เศรษฐกิจจึง
มีความสํ าคัญมาก

แตในทางกลับกัน ถาโจรไดอาหารอยางดี บริโภคอิ่มแลว รางกาย
แขง็แรง ก็เอารางกายนั้นไปใชทํ าการราย ปลนฆา ทํ าลายไดมาก และ
รุนแรง

เพราะฉะนั้น การไดบริโภคหรือความพรั่งพรอมในทางเศรษฐกิจ
จงึไมใชจุดหมายในตัว แตมันควรเปนฐานสํ าหรับการพัฒนามนุษย เปน
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ฐานที่จะใหมนุษยไดคุณภาพชีวิต ไดสิ่งที่มีคุณคาสูงยิ่งขึ้นไป เชน นาย
คนเขญ็ใจน้ีไดกินอาหารแลว เขาก็ไดฟงธรรมตอไปดวย

เพราะฉะนั้น การสรางความพร่ังพรอมในทางเศรษฐกิจจึงเปน
ภารกจิสํ าคัญที่จะตองทํ า แตเราจะตองใหความเจริญกาวหนาพร่ังพรอม
ทางเศรษฐกิจน้ันสัมพันธกับจุดหมาย ใหเปนไปเพื่อจุดหมาย คือใหเกิด
คณุภาพชีวิต ซึ่งทํ าใหมนุษยพรอมที่จะสรางสรรคหรือปฏิบัติเพ่ือชีวิตที่ดี
งาม เราจึงเรียกวา เศรษฐศาสตรและเศรษฐกิจเพ่ือคุณภาพชีวิต

ในพระพุทธศาสนามีหลักอรรถ หรืออัตถะ ๓ แปลอยางงายๆ วา
ประโยชนเบื้องตน ประโยชนทามกลาง และประโยชนสูงสุด หรือจุด
หมายเบื้องตน จุดหมายทามกลาง และจุดหมายสูงสุด

จุดหมายเบื้องตนคือ ทฏิฐธัมมิกัตถะ แปลวา ประโยชนทันตาเห็น
ซึ่งมีความม่ันคงเพียงพอทางเศรษฐกิจรวมอยูเปนขอสํ าคัญ แตประโยชน
ทางเศรษฐกิจหรือจุดหมายทางเศรษฐกิจน้ี จะตองประสานและเกื้อกูล
ตอจุดหมายอีกสองอยางที่สูงขึ้นไป คือ สัมปรายิกัตถะ อันเปนประโยชน
ในทางจิตใจ ในทางคุณธรรม ในทางคุณภาพชีวิต และปรมัตถ คอืจุด
หมายสูงสุด ไดแกความเปนอิสระของมวลมนุษยที่ภายในชีวิตจิตใจของ
แตละคน

ในการปฏิบัติเพ่ือใหบรรลุผลอยางน้ี เศรษฐศาสตรจะตองมองตน
เองในฐานะเปนองคประกอบรวม ในบรรดาวิทยาการและองคประกอบ
ตางๆ ที่อิงอาศัยและชวยเสริมกันและกันในการแกปญหาของมนุษย

เพราะฉะนั้น ในเร่ืองนี้ สิ่งสํ าคัญที่เศรษฐศาสตรจะตองทํ า ก็คือ
การหาจุดสัมพันธของตนกับวิชาการแขนงอ่ืนๆ วาจะรวมมือกับเขาที่จุด
ไหนในวิชาการนั้นๆ จะสงตอรับชวงงานกันอยางไร

ตัวอยางเชน ในดานการศึกษา เศรษฐศาสตรจะสัมพันธหรือรวม
มือกบัการศึกษาเพ่ือแกปญหาของมนุษยที่จุดไหน เชนวา การศึกษาอาจ
จะสอนใหมนุษยรูจักคุณคาแท คุณคาเทียม รูจักคิด รจูักพิจารณาวา
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อะไรเปนคุณภาพชีวิต อะไรไมเปนคุณภาพชีวิต แลวก็มาชวยกัน รวมมือ
กับเศรษฐศาสตร ในการที่จะพัฒนามนุษยขึ้นไป

ประการสุดทาย กิจกรรมทางเศรษฐกิจน้ัน เปนกิจกรรมที่ครอง
เวลาสวนใหญในชีวิตของมนุษย เวลาสวนใหญในชีวิตของมนุษยน้ันใชไป
ในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ

ถาจะใหเศรษฐศาสตรมีคุณคาอยางแทจริงในการแกไขปญหาของ
มนุษย ก็จะตองใหกิจกรรมทางเศรษฐกิจทุกอยาง ไมวาจะเปนการผลิตก็
ดี การทํ างานก็ดี การบริโภคก็ดี การแจกจายก็ดี เปนกิจกรรมในการ
สรางสรรคคุณภาพชีวิต และพัฒนาศักยภาพเพื่อชีวิตที่ดีงาม

เราสามารถทํ าใหกิจกรรมในทางเศรษฐกิจทุกอยาง เปนกิจกรรม
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตไดตลอดเวลา และนี่เปนทางหนึ่งที่จะทํ าให
เศรษฐศาสตรมีคุณคาที่แทจริง ในการที่จะแกปญหาของมนุษย คือ ให
กจิกรรมทางเศรษฐกิจทุกอยาง เปนกิจกรรมในการเสริมสรางคุณภาพ
ชีวิตไปดวยพรอมกัน

เม่ือวาใหถูกแท กิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ปฏิบัติอยางถูกตอง ยอม
เปนกิจกรรมที่เปนไปเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตและพัฒนาศักยภาพอยู
แลวในตัว อันนี้ถือวาเปนสาระสํ าคัญของเร่ืองเศรษฐศาสตรแนวพุทธ ที่
พูดมาเฉพาะหัวขอใหญใจความบางเร่ือง

อาตมภาพไดแสดงปาฐกถาธรรมมาก็พอสมควรแกเวลา ขอให
งานที่รวมกันจัดคร้ังน้ี ซึ่งแสดงถึงน้ํ าใจที่มีคุณธรรม คือ ความกตัญู
กตเวที และความสามัคคี เปนตน จงเปนเครื่องชูกํ าลังใจใหทุกทานมี
ความพร่ังพรอมในการที่จะบํ าเพ็ญกิจหนาที่ เพ่ือประโยชนสุข ทั้งสวนตัว
และสวนรวมสืบตอไปชั่วกาลนาน



บทพิเศษ

หลักการทั่วไปบางประการ
ของ

เศรษฐศาสตรแนวพุทธ
 (เศรษฐศาสตรมัชฌิมา)

๑. การบริโภคดวยปญญา
การบริโภคเปนจุดเร่ิมตน (โดยเหตุผล) ของกระบวนการ

เศรษฐกจิทั้งหมด เพราะการผลิตก็ดี การแลกเปลี่ยนและการแจกจาย
หรือวิภาคกรรมก็ดี เกิดขึ้นเพราะมีการบริโภค

พรอมนัน้การบริโภคกเ็ปนจดุหมายปลายทาง (โดยสภาพความจรงิ)
ของกระบวนการเศรษฐกิจทั้งหมด เพราะการผลิตก็ดี การแลกเปลี่ยน
และการจํ าหนายจายแจกหรือวิภาคกรรมนั้นก็ดี บรรลุผลที่การบริโภค

ผูบริโภคในฐานะผูรับผลดีและผลรายของกระบวนการเศรษฐกิจ 
ควรมีอิสรภาพ โดยเปนตัวของตัวเองในการเลือกตัดสินใจ เพ่ือใหตนเอง
ไดรับประโยชนที่แทจริงจากการบริโภค ดังน้ันจึงตองใหเปนการบริโภค
ดวยปญญา ซึ่งจะเปนการบริโภคอยางมีประสิทธิภาพ

การบริโภคดวยปญญา จะท ําใหผูบริโภคเปนผูกํ าหนดปจจัยตัวอ่ืน
ในกระบวนการเศรษฐกิจ และทํ าใหทั้งการบริโภคนั้นเอง และกระบวน
การเศรษฐกิจทั้งหมด บังเกิดความพอดี และเปนประโยชนอยางแทจริง
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ยกตัวอยางงายๆ ของการบริโภคดวยปญญา เชน ในการกิน
อาหาร ผูบริโภคตระหนักรูความจริงที่ตน

๑. เปนบคุคลทีเ่ปนสวนในสังคม ผูมีความตองการที่ถูกกระตุนเรา
โดยอิทธิพลทางสังคม เชนคานิยม เปนตน อาจบริโภคเพื่อแสดงสถานะ
ทางสังคม ความโกเก ตลอดจนสนุกสนานบันเทิง

๒. เปนชีวิตทีเ่ปนสวนในธรรมชาติ ผูมีความตองการที่ถูกกํ าหนด
โดยเหตุปจจัยในธรรมชาติ ที่จะตองบริโภคเพื่อใหชีวิตเปนอยูได ใหราง
กายแขง็แรง มีสุขภาพดี ปราศจากโรคเบียดเบียน เปนอยูผาสุก มีราง
กายที่พรอมจะนํ าไปใชในการดํ าเนินชีวิตที่ดีงามและสรางสรรค

ถาผูบริโภครูวา ความตองการที่แทจริงในการกินอาหาร คือ
ความตองการของชีวิตในขอ ๒ เขาจะตองบริโภคเพื่อความมุงหมายที่จะ
ใหรางกายแข็งแรง มีสุขภาพสมบูรณและสามารถดํ าเนินชีวิตที่ดี ที่พูด
สั้นๆ วา คุณภาพชีวิต

ดังน้ัน ผูบริโภคนี้ จะบริโภคอาหารเพื่อสนองความตองการของ
ชีวติใหไดคุณภาพชีวิตเปนหลัก หรือเปนสวนจํ าเปนที่จะตองใหสัมฤทธิ์
กอน สวนการที่จะสนองความตองการเชิงสังคมหรือไมแคใด ถือเปนสวน
เสริม ซึ่งจะพิจารณาตามสมควร

การบริโภคอยางน้ีเรียกวาเปนการบริโภคดวยปญญา ซึ่งจะทํ าให
ผูบริโภคไดประโยชนจากสนิคาและบรกิารอยางถกูตองตามความเปนจริง

ถาพูดดวยภาษาเศรษฐศาสตรตามแบบ การบริโภคก็มิใชเปน
เพียงการใชสินคาและบริการบํ าบัดความตองการ เพ่ือใหเกิดความพอใจ
อยางเลื่อนลอย แต การบริโภค คอืการใชสินคาและบริการ บํ าบัดความ
ตองการ เพ่ือใหไดรับความพึงพอใจโดยรูวาจะไดคุณภาพชีวิต คือ จะเกิด
ผลดีแกชีวิตตรงตามความมุงหมายที่แทจริงของการบริโภคอาหาร
เปนตนนั้น
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การบริโภคดวยปญญาน้ี จึงเปนหัวใจหรือเปนศูนยกลางของ
เศรษฐกิจที่ชอบธรรม หรือที่เปนสัมมา เพราะจะทํ าใหเกิดความพอดีของ
ปริมาณและประเภทของสิง่เสพบริโภค ทีจ่ะสนองความตองการเพ่ือบรรลุ
จดุหมายที่ถูกตองเปนจริงของการบริโภคสินคาและบริการแตละอยาง

พรอมนั้น การบริโภคดวยปญญาจะเปนเกณฑมาตรฐานที่คุมการ
ผลติ และกิจกรรมทางเศรษฐกิจอยางอ่ืนๆ ใหพอดี ปองกันแกไขคานิยม
ทีผ่ิดในสังคม เชน ความนิยมฟุงเฟอฟุมเฟอย และลดการเบียดเบียนทั้ง
ในสงัคม และการเบยีดเบยีนธรรมชาต ิทีท่ ําใหมีการใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางสิน้เปลืองสูญเปลา และกอมลภาวะเกินกํ าลังที่จะขจัด

ในทางตรงขาม การบริโภคอยางขาดปญญา คือบริโภคโดยไม
ตระหนักรูและไมไดพิจารณาถึงความมุ งหมายที่แทจริงของการเสพ
บริโภคสินคาและบริการนั้นๆ เชน บริโภคเพียงเพ่ือสนองความตองการ
ทางคานิยมในสังคม ใหโกหรูหรา อวดฐานะ เปนตน นอกจากจะไม
สมัฤทธิจ์ดุหมายทีแ่ทจริงของการบรโิภคแลว ยงักอใหเกดิความสิน้เปลอืง
สญูเปลา นํ าไปสูการเบียดเบียนเพื่อนมนุษย และการทํ าลายสิ่งแวดลอม

หน ําซํ้ า การบริโภคอยางขาดปญญาน้ัน ทั้งที่สิ้นเปลืองมากมาย
แตกลับทํ าลายคุณภาพชีวิตที่เปนจุดหมายอันแทจริงของการบริโภคไป
เสยีอกี เชน บริโภคอาหารโกหรูหรา สิ้นเปลืองเงินหมื่นบาทไปแลว กลับ
ท ําลายสุขภาพ เกิดโรคภัย บั่นทอนรางกายและชีวิตของตนเอง ในขณะ
ทีผู่บริโภคดวยปญญาจายเงินเพียง ๕๐ บาท กลับบริโภคแลวได
ประโยชนที่สัมฤทธิ์จุดหมายของการบริโภค

ยิง่ในยคุปจจุบัน ที่เศรษฐกิจแบบธุรกิจเพ่ือกํ าไรสูงสุด แผขยาย
เปนโลกาภวิตัน กิจกรรมเศรษฐกิจดานการผลิตไดกาวรุดหนาไปไกล
เวลานีแ้ทนที่วาผูผลิตจะเปนผูรับใชผูบริโภค หรือเปนผูสนองความ
ตองการของผูบริโภค และผูบริโภคเปนผูกํ าหนดการผลิต ก็กลับกลาย
เปนวา ผูผลิตจะมีอิทธิพลเหนือผูบริโภค จนกระทั่งผูผลิตสามารถ
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ก ําหนดการบริโภค ทํ าใหการบริโภคเปนการสนองความตองการของผู
ผลติ ดวยการปลุกปนความตองการและคานิยมใหมๆ ใหแกผูบริโภค ซึ่ง
ไมเปนผลดีอยางแทจริงแกผูบริโภค และแกโลก ทั้งโลกมนุษยและโลก
ธรรมชาติ

ทีเ่ปนอยางน้ี ก็เพราะผูบริโภคขาดการพัฒนาตนเอง หรือพัฒนา
ตัวไมทันกับอารยธรรม จึงจํ าเปนจะตองมีการพัฒนาผูบริโภค เพ่ือใหทัน
กบัผูผลิต โดยใหผูผลิตที่มีความคิดริเร่ิม เปนเพียงผูนํ าเสนอสินคาและ
บริการตรงตามบทบาทที่ควรจะเปน และผูบริโภครูจักใชปญญาตัดสินใจ
ดวยวจิารณญาณ ที่จะใหการบริโภคสัมฤทธิ์ประโยชนที่แทจริง และผู
บริโภคยังดํ ารงความเปนอิสระ อยูในฐานะปนผูกํ าหนดกระบวนกิจกรรม
เศรษฐกิจใหสนองจุดหมายที่แทจริงของมนุษย

ดังน้ัน การบริโภคดวยปญญาน้ี จึงเรียกวาการบริโภคที่พอดี ซึ่ง
เปนแกนของเศรษฐกิจแบบพอดี หรือเศรษฐกิจมัชฌิมา ซึ่งสมควรจะ
เปนเศรษฐกิจของมนุษยที่มีการศึกษา มีอารยธรรม

แนนอนวา เศรษฐกิจมัชฌิมาน้ี ตองสัมพันธไปดวยกันกับการ
พัฒนามนษุย คือการศึกษา และโยงเปนปจจัยแกกันกับหลักการขออื่นๆ
ของเศรษฐศาสตรแนวพุทธนี้

๒. ไมเบียดเบียนตน-ไมเบียดเบียนผูอื่น

คํ าวา “ตน” หรือตนเอง หมายถึงมนุษยแตละคน
๑) ทั้งในดานที่เปนชีวิต ที่เปนสวนในธรรมชาติ
๒) ทั้งในดานที่เปนบุคคล ที่เปนสวนในสังคม
คํ าวา “ผูอ่ืน” หมายถึง
๑) หมูมนุษยที่ยกเอาตนเองเปนสวนพิเศษออกไป ไดแกสังคมที่

ตนเขาไปอยูรวมดวย
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๒) ระบบนิเวศ รวมถึงสิ่งแวดลอม หรือโลกทั้งหมด
ความหมายในหัวขอนี้ ชัดเจนในตัวพอสมควรแลว จึงไมตอง

บรรยายมาก ควรพูดแตเพียงวา มนุษยในฐานะเปนสวนรวมอยูในระบบ
สงัคมและสิ่งแวดลอมทั้งหมด จะอยูดีมีสุขได นอกจากไมเบียดเบียนตน
แลว ก็ตองเปนสวนรวมที่ดีที่เกื้อกูล ไมกอความเสียหายเสื่อมโทรมแก
ระบบที่ตนอาศัยอยูดวยนั้น เพราะความดํ ารงอยูดวยดีหรือทุกขภัยความ
เดือดรอนที่เกิดแกระบบนั้น ยอมมีผลถึงตนเอง

กอนนี้ไมนาน (ชวงกอน ค.ศ. ๑๙๗๐ หรือ พ.ศ. ๒๕๑๓) เศรษฐ
ศาสตรเรียกไดวาไมเอาใจใสเร่ืองสิง่แวดลอมเลย เพราะถือวาอยูนอก
ขอบเขตความเกี่ยวของของตน แตหลังจากน้ันไมนาน ก็ถูกความจํ าเปน
บงัคบัใหเดินไปในทางตรงขาม คือหันมาใหความสํ าคัญอยางมากแก
ความอยูดีของสิ่งแวดลอม และการพัฒนาที่ยั่งยืน เพราะกิจกรรม
เศรษฐกจิในยุคที่ผานมา ไดเปนปจจัยตัวเอกที่กอใหเกิดปญหาสิ่งแวด
ลอมทัง้หมด ที่โลก(ทั้งโลกมนุษยและโลกธรรมชาติ)ไดประสบ

แตเศรษฐศาสตรไมควรจะรอใหถูกความจํ าเปนบังคับ จึงคอยสน
ใจปญหาตางๆ เพราะในความเปนจริงปญหาตางๆ โยงถึงกันหมด และ
เศรษฐกิจมีบทบาทสํ าคัญในเร่ืองที่เศรษฐศาสตรยังอาจจะไมสนใจดวย
เชน บทบาทของเศรษฐกิจตอความอยูดีของชีวิต ก็อาจจะยังไมไดมองไป
ใหถงึ เศรษฐศาสตรจะตองโยงและเชื่อมตอตัวเองไปเกื้อหนุนระบบการ
ดํ ารงอยูดวยดีของมนุษยทั้งหมด ทั้งชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม

กอนจะผานหัวขอนี้ไป มีจุดที่ควรยกขึ้นมาพูดไวเปนที่สังเกตเล็ก
นอยวา คํ าวา “ไมเบียดเบียนตน” น้ัน มิใชหมายความเพียงแควา ไม
ปลอยตัวใหอดอยากขาดแคลน แตมีปจจัย ๔ และเครื่องใชสอยอํ านวย
ความสะดวกตางๆ ใหเพียงพออยูผาสุกเทาน้ัน แตหมายรวมถึงความ
ปลอดพนจากการมีพฤติกรรมทางเศรษฐกิจที่เปนโทษตอชีวิตของตนเอง 
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แมโดยไมเจตนา และรูไมเทาถึงการณ เชน การไมรูจักบริโภคดวย
ปญญา บริโภคไมรูจักประมาณ หรือไมรูพอดีดวย

ดังทีย่กตัวอยางบอยๆ บางคนอาจจะใชจายเงินมากมาย บริโภค
อาหารที่หรูหราฟุมเฟอยสนองความตองการของตัวตนในทางเอร็ดอรอย 
หรือคานิยมโกแสดงฐานะในสังคม แตกินอาหารนั้นแลว ไมสนองความ
ตองการของชีวิต กลับเปนโทษ บั่นทอนสุขภาพ ทํ ารายรางกายของตน
เอง ในระยะสั้นบางระยะยาวบาง อยางน้ีก็เรียกวาเบียดเบียนตน

การไมเบียดเบียนตนในแงน้ี หมายถึง การบริโภคดวยปญญาที่
สนองความตองการของชีวิต ใหมีสุขภาพดีเปนตน ดังเคยกลาวแลว

การเบียดเบียนตนอีกอยางหน่ึงสํ าคัญมาก เพราะสัมพันธกับ
ธรรมชาติของมนุษย และการที่จะมีชีวิตที่ดี ซึ่งเปนจุดหมายที่แทของกิจ
กรรมเศรษฐกิจ กลาวคือ มนุษยน้ีเปนสัตวพิเศษที่ฝกศึกษาได และจะมี
ชีวิตที่ดีงาม เปนสัตวประเสริฐไดดวยการฝกศึกษาน้ัน

มนุษยจะมีชีวิตที่ดีงามยิ่งขึ้นๆ ดวยการฝกศึกษาใหมีพฤติกรรม
กาย วาจา ที่ประณีตงดงามชํ านิชํ านาญ ทํ าการไดผลดียิ่งขึ้น จิตใจมีคุณ
ธรรม มีสมรรถภาพเขมแข็งม่ันคง มีความสุขสดชื่นมากขึ้น มีปญญารู
เขาใจความจริงของสิ่งตางๆ สามารถสรางสรรคศลิปวัฒนธรรมและผล
งานรงัสรรคทางปญญา ตลอดจนน ําชีวติจติใจเขาถงึสนัติสขุและอสิรภาพ
ทีแ่ทจริงได

การบริโภคปจจัย ๔ เปนตน เปนปจจัยเกื้อหนุนใหมนุษยสามารถ
พัฒนาศกัยภาพที่กลาวน้ี แตถามนุษยปลอยตัวใหขาดแคลนสิ่งบริโภคนี้ก็
ดี บริโภคดวยโมหะ เกิดความลุมหลงมัวเมา จมอยูกับการเสพบริโภคหา
ความสุขทางอามิส ตัดโอกาสของตนเองจากการฝกศึกษาพัฒนาศักย
ภาพนั้น ก็ช่ือวาเปนการเบียดเบียนตน

ในยุคปจจุบันนี้ สังคมมนุษยบางสวนมีวัตถุเสพบริโภคนับวาพร่ัง
พรอม แตแทนที่จะใชสิ่งเหลาน้ีเปนโอกาสในการที่จะพัฒนาศักยภาพ
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ของตนใหชีวิตเขาถึงสิ่งดีงามสุขประเสริฐสูงขึ้นไป มนุษยจํ านวนมาก
กลบัหลงละเลิงมัวเมา จมอยูกับการเสพบริโภคอยางฟุงเฟอฟุมเฟอย ตก
อยูในความประมาท ทิ้งศกัยภาพแหงชีวิตของตนใหสูญสิ้นไปเปลาอยาง
นาเสียดาย นับวาเปนผูเบียดเบียนตนในขั้นอุกฤษฏทีเดียว

จงึจะตองใหมนุษยดํ าเนินชีวิตอยูบนฐานของเศรษฐกิจ ที่นอกจาก
ไมเบยีดเบยีนผูอ่ืนแลว กไ็มเบยีดเบยีนตนเองในความหมายทีก่ลาวมาน้ีดวย

๓. เศรษฐกิจเปนปจจัย
การสรางความเจริญสมัยใหมไดเนนความขยายตัวเติบโตทาง

เศรษฐกิจ คือมุงความมั่งคั่งพร่ังพรอมทางวัตถุ หรือสิ่งเสพบริโภค
ตลอดมาถึงชวงระยะ พ.ศ. ๒๕๓๐ จึงไดยอมรับกันอยางกวางขวางชัด
เจน และเปนทางการทั่วโลก โดยประกาศขององคการสหประชาชาติ วา
การพัฒนาที่ไดทํ ากันมาน้ันเปน การพัฒนาที่ไมยั่งยืน

เปนที่ยอมรับกันดวยวา การพัฒนาที่ไมยั่งยืนนั้นมีสาเหตุหลักคือ
การพัฒนาเศรษฐกิจที่ผิดพลาด โดยไมคํ านึงถึงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม
และเปนการพัฒนาอยางไมสมดุล มิไดบูรณาการเขากับการพัฒนาคน

อยางไรก็ตาม ทั้งที่ยอมรับความผิดพลาดแลว แตการแกไขที่จริง
จังตามที่ยอมรับนั้นก็ยังไมมี การพัฒนาที่เนนความมั่งคั่งพร่ังพรอมทาง
เศรษฐกิจ อยางขาดบูรณาการ โดยไมสมดุล ก็ยังดํ าเนินตอมา การ
พัฒนาที่ยั่งยืน และการพัฒนาที่สมดุลมีบูรณการ ยังเปนเพียงคํ าพูด
ส ําหรับไวอางอิงหรืออวดอางกันไป

สาเหตทุีท่ํ าใหยังแกปญหาไมไดน้ัน อาจพูดไดวา เพราะหลักการที่
จะแกไขยังไมชัดเจน และไมมีความม่ันใจในทางออก แตก็ยังไมใชตัวเหตุ
ทีแ่ท สาเหตุใหญที่แทจริงก็คือ การแกไขปญหานั้น ขัดตอสภาพจิตใจ
หรือฝนความปรารถนาของคน
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การพัฒนาเศรษฐกิจในยุคที่ผานมา ไดสรางความเคยชินทางจิตใจ
หรือจิตนิสัยขึ้นมา ใหคนมองความมั่งคั่งพร่ังพรอมทางวัตถุ หรือความ
เจริญทางเศรษฐกิจน้ัน วาเปนจุดหมายของชีวิตและของสังคม และฝาก
ความหวังในความสุขไวกับการมีสิ่งเสพบริโภคบํ ารุงบํ าเรอใหมากที่สุด

พูดงายๆ วา แนวคิดความเช่ือกระแสหลักของคนยุคนี้ คือการ
มองเศรษฐกิจ หรือความพรั่งพรอมทางวัตถุ เปนจุดหมาย

เราตองยอมรับวา เร่ืองเศรษฐกิจหรือวัตถุเสพบริโภคนั้นมีความ
ส ําคญัและจํ าเปนที่จะทํ าใหมนุษยมีชีวิตอยูได แตไมใชเทาน้ัน เศรษฐกิจ
หรือการมีวัตถุยังมีความสํ าคัญเหนือขึ้นไปกวาน้ันอีก ถาเศรษฐกิจขัด
ของ เร่ิมแตขาดแคลนปจจัย ๔ มนุษยจะไมสามารถพัฒนาและทํ าการ
สรางสรรคทางจิตใจและทางปญญาที่สูงขึ้นไป ซึ่งเปนสาระที่แทจริงของ
วัฒนธรรมและอารยธรรม และเปนคุณคาที่แทจริงของความเปนมนุษย

ตรงน้ีหมายความวา เศรษฐกิจหรือความมีวัตถุเสพบริโภคพรั่ง
พรอมนั้นมิใชเปนจุดหมายของมนุษย แตเปนปจจัย ทั้งในแงที่จะให
มนุษยมีชีวิตอยูได และที่จะใหสามารถสรางสรรคและเขาถึงสิ่งดีงาม
ประเสริฐที่สูงขึ้นไป เทาที่มนุษยมีศกัยภาพซึ่งจะพัฒนาขึ้นไปได

ทั้งน้ีเหมือนในเรื่องที่พระพุทธเจาทรงใหจัดอาหารใหคนเลี้ยงโคผู
หวิรับประทานใหกายอิ่มกอน เพ่ือใหเขามีกํ าลังพรอมที่จะฟงธรรมและ
กาวสูความเจริญงอกงามทางจิตปญญาสูงขึ้นไป

ถามนุษยมองเศรษฐกิจเปนจุดหมาย เขาก็จะฝากความหวังและ
ความสขุไวกับวัตถุเสพบริโภค พรอมทั้งสาละวนวุนวายกับการแสวงหา
วตัถ ุ ท ําชีวิตและสังคมใหจมอยูกับความลุมหลงหมกมุนในสิ่งเสพบริโภค
เหลาน้ัน และทวีการเบียดเบียนในโลก กลายเปนวาเงินสะพัดเพ่ือให
ความช่ัวสะพรั่ง

อยางที่พูดแลวในหัวขอกอนวา นาเสียดายที่คนเหลาน้ัน เอาชีวิต
ไปติดจมอยูเพียงแคน้ัน ไมไดพัฒนาศักยภาพที่เขามีอยูใหกาวขึ้นสูคุณคา
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ดีงามประเสริฐที่สูงขึ้นไป ปลอยศกัยภาพที่ตนมีอยูใหสูญไปเสียเปลา
กลายเปนความเจริญที่ไรคุณภาพ

ภาวะอยางน้ี กเ็หมือนกรณพีระเจามันธาต ุทีว่าบคุคลโลภคนเดยีว
มีอายุยืนยาวออกไป วัตถุเสพบริโภคมากเทาไรก็ไมสามารถสนองความ
ตองการใหเพียงพอ (สวนในกรณีของมัลธัส เม่ือจํ านวนประชากรเพิ่ม
มากขึน้ไป วตัถเุสพบรโิภคกเ็พ่ิมไมทนัทีจ่ะสนองความตองการใหเพียงพอ)

ถาเศรษฐศาสตรจะมีบทบาทชวยสรางสรรคอารยธรรมมนุษย ก็
จะตองมองเศรษฐกิจหรือความเจริญทางวัตถุเปนปจจัย ทีจ่ะเกื้อหนุนให
มนุษยพรอมหรือมีโอกาสดียิ่งขึ้นๆ ในการที่จะพัฒนาศกัยภาพของตน ให
สามารถทํ าการสรางสรรคและบรรลุถึงความเจริญงอกงามทางจิตใจและ
ทางปญญาที่สูงขึ้นไป อันสมกับคุณคาแหงความเปนมนุษยของตน และ
ทํ าใหวัฒนธรรม-อารยธรรมงอกงามประณีตยิ่งขึ้น

เศรษฐศาสตรอาจจะพูดตัดบทตามแบบของวิชาการในยุคแยก
สวนชํ านาญพิเศษวา การทํ าอยางน้ันเกินหรืออยูนอกขอบเขตของ
เศรษฐศาสตร เศรษฐศาสตรเกี่ยวของเพียงแคพยายามทํ าใหมนุษยมี
วตัถุเสพบริโภคสนองความตองการทางเศรษฐกิจเทาน้ัน

แตการตัดบทแยกตัวเชนนั้น เปนไปไมได เพราะกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจทุกอยางจะเปนอยางไร ยอมไมพนอิทธิพลของชีวทศันและโลก
ทศันในตัวคน และการแยกตัวเชนนั้น ก็พนสมัยไปแลว ดังที่เศรษฐ
ศาสตรไดยอมรับเอาเรื่องสิ่งแวดลอมเขามาอยูในขอบเขตของตนดวย

เม่ือยอมรับความสํ าคัญของระบบนิเวศทางฝายธรรมชาติภาย
นอกแลว เศรษฐศาสตรก็หนีไมพนที่จะตองสนใจเรื่องของชีวิตตอไป และ
จะตองสัมพันธกับแดนสวนอื่นของสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรดวย

การบริโภคเปนจุดหมายปลายทางของกระบวนกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจแลว ก็มาเปนจุดเร่ิมของปญหาในความสัมพันธกับธรรมชาติ
อีกฉนัใด การบริโภคที่เปนจุดจบของการสนองความตองการใหเกิดความ
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พอใจแกบุคคลแลว ก็มาเปนจุดเร่ิมของการที่ชีวิตจะพัฒนาสูความงอก
งามและการสรางสรรคตางๆ ฉันนั้น

เม่ือประมาณ ๖๐ ปกอนโนน มีนักเศรษฐศาสตรไทยทานหนึ่ง
เขยีนไวในหนังสือของทานตอนหนึ่ง มีใจความวา เม่ือพิจารณาในแง
เศรษฐศาสตร พระพุทธรูปองคหนึ่ง กับปุยหนึ่งเขง ก็(มีคา)ไมตางกัน ขอ
ความนี้ไมไดยกมาพูดเพ่ือวากลาวกัน แตใหรูวาน่ันคือทัศนะในยุคที่แนว
คดิแยกสวนชํ านาญพิเศษทางวิชาการกํ าลังเฟองเต็มที่ และเปนตัวอยาง
ค ํากลาวเพ่ือแสดงใหเห็นวาเศรษฐศาสตรเปนวิทยาศาสตร จึงเปน
ศาสตรที่ปลอดคุณคา คือ value-free

ไมตองพูดถึงแงที่วาในคํ าพูดน้ันเอง มีเร่ืองของคุณคาแฝงอยูดวย
หรือไม แตเวลานี้ตองพูดเลยไปกวาน้ันแลววา ยุคของวิทยาศาสตรตาม
แนวคิดแยกสวนและวิทยาศาสตรที่มองธรรมชาติเฉพาะดานวัตถุ กํ าลัง
จะหมดสิ้นหรือพนสมัย วิชาการกาวหนามาถึงยุคที่มนุษยสํ านึกในการที่
จะโยงความสัมพันธมองถึงบูรณาการ

ในการที่เศรษฐศาสตรจะทํ าหนาที่ไดผลตามวัตถุประสงคของ
เศรษฐศาสตรเองก็ดี โดยความสอดคลองของโอกาสแหงยุคสมัยก็ดี สิ่ง
ส ําคัญที่จะทํ าเวลานี้ คงมิใชการพยายามแสดงตนวาปลอดคุณคา/
value-free แตภารกจิสํ าคัญที่นาจะทํ าก็คือ การแยกและโยงใหเห็นวา
สาระสวนที่ปลอดคุณคา จะไปโยงประสานกับสวนที่เปนเร่ืองของคุณคา
ไดอยางไร

ที่วาน้ีมิใชหมายความวา เศรษฐศาสตรจะตองไปศึกษาทุกเร่ืองทั่ว
ไปหมดจนพรา เศรษฐศาสตรก็ยังคงดํ ารงความเปนศาสตรเฉพาะสาขา
หรือชํ านาญพิเศษเฉพาะทางอยูน่ันเอง แตหมายถึงการที่เศรษฐศาสตร
น้ันจะตองจับจุดประสานสัมพันธสงตอเปนตนใหถูกตอง เช่ือมโยงกับ
แดนดานอื่นแหงปญญาของมนุษย โดยมีจุดหมายเพื่อรวมกันหนุนนํ าให
มนุษยมีชีวติทีดี่งาม อยูในสงัคมทีส่นัติสขุ และในโลกทีร่ื่นรมยนาอยูอาศยั
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ถามนุษยมีวตัถพุร่ังพรอมดวยภาวะฟขูึน้ของเศรษฐกจิแลว ลุมหลง
มัวเมาจมอยูแคน้ัน ปลอยศกัยภาพใหสูญไปเปลา มีชีวิตและสังคมที่ต่ํ า
ทรามลงไป เปนความเจริญที่ไรคุณภาพ ซึ่งคนไดวัตถุเพ่ือสูญเสียความ
เปนมนุษย เศรษฐศาสตรก็จะไมพนถูกเรียกอีกวาเปน dismal science
ในความหมายซึ่งลึกกวาที่ฝร่ังเคยเรียกแตเดิม

แตถาเศรษฐศาสตรใหมนุษยจัดการกับเศรษฐกิจอยางเปนปจจัย
ตามนัยที่กลาวมา เศรษฐศาสตรก็จะไมติดจมอยูกับการพยายามทํ าให
เศรษฐกิจพรั่งพรอมส ําหรับการบํ ารุงบํ าเรอตนของบางคนบางกลุม แต
จะมุงทํ าใหเศรษฐกิจพอเพียงสํ าหรับทุกคนที่จะกาวไปสรางสรรคชีวิต
สงัคมและโลกที่ดีงามผาสุก

เศรษฐกิจที่วาน้ี ไมใชเสรีนิยมทีจ่มอยูกับความลุมหลงมัวเมาเอา
แตตัวจะเสพ และไมใชสงัคมนิยมเสมอภาคที่ฝนใจจํ ายอมอยูกับภาวะ
เขมงวดกดดันอยางเทาเทียมกัน แตเปนความพอเพียงที่จะสนองความ
ตองการของคนหลากหลายที่กํ าลังพัฒนาตนทามกลางความพรั่งพรอม
แหงองคประกอบทุกสวนของอารยธรรม

ถาเศรษฐศาสตรมองเศรษฐกิจเปนปจจัยอยางน้ี เศรษฐศาสตรก็
จะมีบทบาทสํ าคัญอยางยิ่งในการสรางสรรคอารยธรรมของมนุษย สม
ตามจดุหมายที่ควรจะเปน และทั้งจะสมกับช่ือที่เรียกในภาษาไทยวา
เศรษฐศาสตร ซึง่แปลวา “ศาสตรอันประเสริฐ”

๔. สอดคลองกับธรรมชาติของมนุษย
สภาพจิตหรือแรงจูงใจอยางหน่ึงที่เกี่ยวของอยางมากกับเร่ือง

เศรษฐกิจ ก็คือความอยากได ที่เรียกวา ความโลภ (greed)
นักเศรษฐศาสตรบางทานถอืวา ความโลภเปนธรรมชาตขิองมนษุย

ดังน้ัน จึงไมเปนความเสียหายอยางใดที่จะใหคนทํ ากิจกรรมเศรษฐกิจ
ดวยความโลภ ยิ่งกวาน้ัน บางทานก็เห็นวาควรสนับสนุนความโลภ
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เพราะจะเปนเครื่องกระตุนเราใหคนขยันขันแข็ง มีการแขงขันอยางแรง
เขม ท ําใหกจิกรรมเศรษฐกจิดํ าเนินไปอยางมีพลงั เชน เพ่ิมผลผลติไดมาก
เปนตน

ที่วาความโลภเปนธรรมชาติของมนุษยน้ัน ก็ถูกตอง แตบกพรอง
คอืขาดการจํ าแนกแยกแยะ และเปนการมองดานเดียว เปนความเขาใจ
ในธรรมชาติของมนุษยที่ไมเพียงพอ เปนไดเพียงการทึกทักในทางการพูด
และการคิดเห็นโดยมิไดมีการศึกษาอยางแทจริง ซึ่งเปนจุดออนสํ าคัญ
อยางหนึ่งที่ทํ าใหเศรษฐศาสตรยากที่จะแกปญหาของมนุษยได

ขอสงัเกตบางอยางเกี่ยวกับความบกพรองของคํ ากลาววา “ความ
โลภเปนธรรมชาติของมนุษย” น้ัน คือ

ก) ความโลภเปนธรรมชาติของมนุษยก็จริง แตเปนเพียงธรรม
ชาติอยางหน่ึงของมนุษยน้ัน มนุษยยังมีคุณสมบัติอยางอ่ืนอีกมาก รวม
ทัง้คุณสมบัติที่ตรงขามกับความโลภนั้น เชน ความมีเมตตากรุณา ความ
เอ้ือเฟอเผือ่แผตลอดจนเสยีสละ ซึง่กเ็ปนธรรมชาตขิองมนษุยดวยเชนกนั

ข) บางคนมองความโลภที่วาเปนธรรมชาติของมนุษยน้ัน เหมือน
อยางทีเ่หน็วาความโลภเปนธรรมชาตขิองสตัวทัง้หลายอืน่ทัว่ๆ ไป เชน ชาง
มา วัว ควาย สุนัข หนู หมู แมว เปนตน แตความจริงหาเหมือนกันไม

ความอยากไดของสตัวอ่ืน (ดิรัจฉาน) เหลาน้ัน เปนไปตามสญัชาต
ญาณ เม่ือไดสนองความตองการในการกนิ อยู สบืพันธุ ขัน้พ้ืนฐานแลวกจ็บ

แตความโลภของมนุษยมีการปรุงแตงดวยศกัยภาพในการคิด ทํ า
ใหขยายขอบเขต ทั้งดานปริมาณ และขีดระดับ เชนทํ าใหเกิดความรุน
แรงอยางไมจํ ากัด ดังที่ความโลภของคนคนเดียว อาจเปนเหตุใหฆาคน
อ่ืนเปนจํ านวนลาน อาจทํ าใหเกิดการทํ าลายลาง กอความพินาศแก
เพ่ือนมนุษย แกสังคม และแกธรรมชาติ หรือโลกนี้ อยางคํ านวณนับมิได
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ยิง่กวาน้ัน ในการที่จะสนองความโลภ มนุษยอาจใชความพลิก
แพลงยักเยื้องดวยวิธีการตางๆ ในทางทุจริตไดซับซอนพิสดารอยางที่ไม
มีในสตัวอ่ืนทั้งหลาย ความโลภถาจัดการไมถูกตอง จึงกอปญหาใหญยิ่ง

ค) นักเศรษฐศาสตรบางทานถึงกับเขาใจวาความโลภเปนสิ่งที่ดี 
โดยเขาใจวาทํ าใหขยันขันแข็งอยางที่กลาวแลว เปนตน บางทีพาลไปนึก
วาวงการเศรษฐศาสตรเห็นอยางน้ัน แตนักเศรษฐศาสตรใหญๆ ที่สํ าคัญ
แมแตในกระแสหลักเอง ก็รูวาความโลภเปนความชั่ว

ดังเชน เคนส (John Maynard Keynes) มองวาความโลภเปน
ความช่ัวอยางหน่ึง เพียงแตมนุษยยังตองอาศัยใชประโยชนจากมันไป
กอนอีกสักระยะหนึ่ง (“อยางนอย อีก ๑๐๐ ป”) โดยเขาเขาใจวา ความ
โลภ อยากไดเงินทองนี้ จะตองมีตอไปกอน จนกวาเศรษฐกิจจะเติบโต
สนองความตองการของมนุษยไดเพียงพอ และทํ าใหมีศักยภาพที่จะ
ก ําจัดความยากไรใหหมดไป

(หลายคนคงบอกวา สํ าหรับเศรษฐกิจแบบที่เปนอยู ถาจะรอ
อยางเคนสวาน้ี ใหเวลาอีก ๕๐๐ ป หรือใหเศรษฐกิจโตอีก ๕๐๐ เทา ก็ไม
มีทางขจัดความยากไรไดสํ าเร็จ)

แตที่สํ าคัญที่สุดคือ ๒ ขอตอไป ไดแก
ง) นักเศรษฐศาสตรเหลาน้ันไมเขาใจธรรมชาติของความโลภ ไมรู

จกัความหมายของมันจริง มองเห็นคลุมเครือและพรามัว เร่ิมแตไมรูวา
ความตองการ ทีเ่รียกวาความอยาก มีความแตกตางกัน แยกในระดับ
พ้ืนฐานก็มี ๒ ประเภท ซึ่งจะเห็นไดจากตัวอยาง

- เด็กชาย ก. กวาดเช็ดถูบาน เพราะอยากใหบานสะอาด
  แตเด็กชาย ข. กวาดเช็ดถูบาน เพราะอยากไดขนมเปนรางวัล
- คนในวงวิชาการคนหนึ่ง เขียนหนังสือหรือทํ างานวิจัยขึ้นมา

เร่ืองหนึง่ เพราะอยากใหคนรูเขาใจเร่ืองนั้น จะไดชวยกันแกปญหาหรือ
ท ําการสรางสรรคแกสังคมอยางใดอยางหน่ึง
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แตคนในวงวิชาการอีกคนหนึ่ง เขียนหนังสือหรือทํ างานวิจัยขึ้นมา
เร่ืองหนึ่ง เพราะอยากไดคะแนนมาเลื่อนขั้น หรือไดคาตอบแทนจํ านวน
หนึ่ง

ในตัวอยาง ๒ แบบ ๒ ขอนี้
๑. ความอยากแบบแรก เปนความตองการทํ าใหสิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิด

มีขึน้ ซึ่งเปนความตองการผลโดยตรงของการกระทํ า
ความตองการนี้เม่ือเกิดขึ้นแลว ก็เปนเหตุใหเกิดการกระทํ าโดย

ตรง ไดแก ความอยากทํ า (ในทีน้ี่หมายเอาการทํ าเพ่ือผลที่ดี หรือทํ าใหดี
ทีเ่รียกวาการสรางสรรค = ใฝสรางสรรค) โดยตองการผลของการ
กระทํ าน้ัน

๒. ความอยากแบบที่สอง เปนความตองการไดสิ่งสํ าเร็จแลว
อยางหน่ึงมาครอบครอง หรือเพ่ือเสพบริโภค แตตนยังไมมีสิทธิในสิ่งน้ัน
และมเีงือ่นไขวาจะตองทํ าอะไร (อีกอยางหน่ึงตางหาก) จึงจะไดรับสิ่งที่
ตนตองการ

ความตองการแบบที่ ๒ น้ี เม่ือเกิดขึ้นแลว ไมเปนเหตุใหเกิดการ
กระท ํา (สรางสรรค) โดยตรง แตทํ าใหหาทางด้ินรนขวนขวายอยางใด
อยางหนึ่งเพ่ือใหไดมา โดยเฉพาะถูกกํ าหนดดวยเงื่อนไข ใหตองทํ า(งาน
น้ี)จงึจะได(สิ่งน้ัน) เรียกวา ความอยากได ซึง่จะทํ าเพราะถูกกํ าหนดโดย
เงือ่นไข เพราะไมตองการผลของการกระท ําน้ันโดยตรง (เชน ไมตองการ
ความสะอาด) แตตองการผลตามเงื่อนไข (เชน อยากไดขนมรางวัล)

ความอยากที่เรียกวา ความโลภ หรือโลภะนั้น ไดแกความอยาก
ในขอที่ ๒ คือ ความอยากได
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สวนความอยากในขอที่ ๑ มีช่ือเรียกตางหากวา ฉันทะ แปลวา
ความอยากทํ า หมายถงึอยากทํ าใหเกิดผลดีอยางใดอยางหน่ึง บางทีจึง
เรียกวาอยากสรางสรรค (รวมทั้งอยากทํ าใหรูดวย)∗

เน่ืองจากความโลภเปนเพียงความอยากได คนที่โลภมิไดอยากทํ า
และมไิดตองการผลของการกระทํ าน้ัน เขาจะทํ าตอเม่ือมีเงื่อนไขวาตอง
ท ําจงึจะได ถาไดโดยไมตองทํ า ยอมจะตรงกับความตองการมากที่สุด

ดังน้ัน เม่ือตองทํ า เขาจึงทํ าดวยความจํ าใจหรือไมเต็มใจ คือทํ า
ดวยความทุกข และไมเต็มใจทํ า ทํ าใหตองจัดต้ังระบบการบังคับควบคุม
ซึง่อาจจะซบัซอนและฟอนเฟะ และเพราะถาหลีกเลี่ยงไดเขาจะไมทํ า แต
จะใหไดโดยไมตองทํ า จึงเปนเหตุใหเกิดการทุจริต และการเบียดเบียน
ตางๆ ในสังคมไดทุกรูปแบบ

ในเม่ือความโลภ คือความอยากได (และความอยากทํ าที่เรียกวา
ฉนัทะ) มีบทบาทสํ าคัญมากในชีวิตของมนุษย โดยเฉพาะเปนตัวนํ าและ
ขบัดันกิจกรรมเศรษฐกิจ จึงมีความสํ าคัญตอเศรษฐกิจอยางมาก ถา
เศรษฐศาสตรจะใหเศรษฐกิจกอผลดีแกชีวิตและสังคมมนุษย ก็จะตองทํ า
ความรูจกัและจดัการกบัมันใหถกูตอง ซึง่ในขัน้นีจ้ะสมัพันธกบัขอตอไปดวย

จ) แนวคิดตะวันตกมองธรรมชาติของมนุษยแบบนิ่ง หรือตายตัว
(static) เศรษฐศาสตรปจจุบันซึ่งเจริญมาตามแนวคิดตะวันตกน้ัน จึง
มองความโลภ และความตองการตางๆ เปนแบบเดียว หรือเหมือนวาจะ
ตองเปนอยางน้ันตลอดไป และมุงแตจะสนองความตองการในแบบหนึ่ง
แบบเดียวนั้นด่ิงไป

แตที่จริงธรรมชาติของมนุษยน้ันเปลี่ยนแปลงได และตรงนี้เปน
ประเด็นสํ าคัญที่สุด ธรรมชาติของมนุษยคือเปนสัตวพิเศษที่ฝกศึกษา
พัฒนาได และการฝกศึกษาน้ีเปนหนาที่ของทุกชีวิต พรอมกับเปนภารกิจ
                                                          
∗ ในทีน่ียั้งไมไดพูดถึงความตองการ คือความจํ าเปนที่พึงตองมีตองได ที่ฝรั่งเรียกวา need
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ของสงัคม เปนหัวใจของการจัดการเกี่ยวกับชีวิตและสังคมมนุษยทั้งหมด
ในการที่จะใหมีชีวิตที่ดี และใหสังคมมีสันติสุข เปนคุณสมบัติพิเศษที่ทํ า
ใหมนุษยสามารถเปนสัตวประเสริฐ และมีวัฒนธรรม มีอารยธรรมเจริญ
งอกงามได

โดยเฉพาะจุดที่สํ าคัญยิ่ง ซึ่งเกี่ยวของกับเศรษฐศาสตรมาก คือ
เร่ืองความตองการ รวมทั้งความอยาก ๒ แบบขางตน ซึ่งปรับเปลี่ยน
พัฒนาได

ความตองการนี้ เม่ือพัฒนาปรับเปลี่ยนไป นอกจากทํ าใหเปลี่ยน
แปลงพฤติกรรม ซึ่งรวมทั้งพฤติกรรมทางเศรษฐกิจแลว ก็เปนปจจัยนํ า
การเปลี่ยนแปลงอยางอ่ืนอีกมากมาย รวมทั้งการพัฒนาความสุขดวย

การพัฒนาคุณสมบัติเชนวาน้ีแหละ คือการพัฒนาคุณภาพคน ซึ่ง
สมัพันธสอดคลองไปดวยกันกับการพัฒนาเศรษฐกิจ ชนิดที่เปนปจจัยแก
กนัและกันกับการพัฒนามนุษยในความหมายที่ถูกตอง

ขอยกตัวอยางเล็กนอย เชนในเรื่องการทํ างาน เม่ือเราพัฒนา
ความตองการโดยมีฉันทะในการทํ างาน หรือเปลี่ยนจากความอยากแบบ
โลภะมาเปนความอยากแบบฉันทะ ความหมายของงานและทาทีตองาน
กเ็ปลี่ยนไป

อยากได (โลภะ)                         อยากทํ า (ฉนัทะ)

 ⌫ ⌫
  
  ⌫   ⌫
     ⌫

เร่ืองนีข้อพูดไวเปนหลักการทั่วไปกอน ยังไมลงไปในรายละเอียด
แตเพียงเทาที่พูดมาน้ี ก็บงช้ีถึงการปฏิบัติในการบริหารจัดการใน

ทางเศรษฐกิจวา ผูบริหารเศรษฐกิจ และผูปกครองบานเมือง เร่ิมตนก็
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ตองมองและยอมรับความจริงวา ในเวลาหนึ่งเวลาใดก็ตาม มนุษยใน
สงัคมนี้อยูในระดับการพัฒนาที่แตกตางไมเทากัน มีพฤติกรรม มีสภาพ
จติใจ มีปญญาความรูความเขาใจ มีความตองการและระดับความ
สามารถในการมีความสุขไมเทากัน ซึ่งผูบริหารหรือผูปกครอง

๑. จะตองจัดสรรเศรษฐกิจ เอ้ืออํ านวยบริการและสิ่งเกื้อหนุน
ตางๆ ใหเหมาะกับระดับการพัฒนาที่ตางกันของคนเหลาน้ัน โดยสนอง
ความตองการของคนที่ตางกันเหลาน้ัน เทาที่ไมกอความเบียดเบียนเสีย
หาย ไมเสียความชอบธรรม

๒. กบัทั้งพรอมกันนั้น ก็เกื้อหนุนใหทุกคนกาวขึ้นสูการพัฒนาใน
ระดับที่สูงขึ้นไป ไมไชถอยหลังหรือยํ่ าอยูกับที่

แนนอนวา ตามหลักการนี้ ผูบริหารผูปกครองยอมรูเขาใจดวยวา
ในเวลาหนึ่งๆ น้ัน คนที่พัฒนาในระดับสูงขึ้นไปมีจํ านวนนอยกวา แตคน
ที่พัฒนาในระดับต่ํ ามีจํ านวนมากกวา

ยกตัวอยาง เชนในเรื่องความโลภ ผูบริหารยอมรูเขาใจวา ใน
สงัคมน้ีมีคนอยูสวนหนึ่ง ซึ่งมีจํ านวนนอย ที่เปนผูมีความใฝรูใฝสราง
สรรค มีความอยากทํ าแบบฉันทะ และมีความสุขอยูกับการคนควาหา
ความรูแสวงปญญาและการทํ างานสรางสรรค คนกลุมน้ีแมจะมีจํ านวน
นอย แตเปนผูสรางความเจริญงอกงามแกชีวิตและสังคม เปนผูพัฒนา
อารยธรรมที่แทจริง

แตคนสวนมาก ซึ่งยังพัฒนาคุณภาพนอย ยังขาดฉันทะ มีความ
ใฝรูใฝสรางสรรคนอย มุงหาความสุขจากสิ่งเสพบริโภค มีโลภะคือความ
อยากได ซึ่งทํ าใหโนมเอียงไปในการที่จะหลีกเลี่ยงการทํ า คืออยากได
โดยไมตองทํ า

เม่ือมีความรูความเขาใจอยางน้ี ผูบริหารที่ฉลาด ก็จะจัดสรรต้ัง
วางระบบและดํ าเนินการจัดการสังคม ใหสอดคลองกับความจริงแหง
ความแตกตางกันนี้ ใหไดผลดี
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๑. คนจํ านวนมากหรือสวนมาก อยูดวยความโลภ ก็จะอยากไดแต
ไมอยากทํ า และหาทางใหไดโดยไมตองทํ า ดวยวิธีตางๆ เชน

ก. บนบานออนวอน รอผลดลบันดาล
ข. หวงัผลจากลาภลอยคอยโชค เชนการพนัน
ค. เปนนักขอ รอรับความชวยเหลือหยบิยื่นใหจากผูอ่ืน
ง. ท ําการทุจริต หาทางใหไดมาดวยการหลอกลวงฉอฉล ตลอด

จนลักขโมย
จ. ใชอํ านาจครอบงํ า ขมเหง เบียดเบียนบีบคั้นเอาจากผูอ่ืน
ฉ. ดํ าเนินชีวติแบบฟุงเฟอฟุมเฟอย ลุมหลงมวัเมาในการเสพบริโภค
ส ําหรับคนจํ านวนมากที่เปนอยางน้ี ผูบริหารจะดํ าเนินการดังน้ี
ก. จดัต้ังวางระบบเงื่อนไข เพ่ือใหทุกคนจะไดตอเม่ือทํ า หรือตอง

ท ํางานจึงจะไดเงิน
ข. วางมาตรการเสริมประกอบ เชน
- จดัวางระบบบังคับควบคุมลงโทษ ตอผูละเมิดกติกาในระบบ

เงื่อนไขนั้น
- ปองกนัแกไขการทุจริตอยางจริงจัง และมิใหมีการบังคับขม

เหงคุกคามกัน
- ก ําจดัแหลงอบายมุข แหลงการหลอกลวงและลอเราใหคนหวัง

ผลไดโดยไมตองทํ า
- ดํ าเนินกลวิธีตางๆ ที่จะกระตุนเราปลุกคนใหไมเฉื่อยชา ไมตก

อยูในความประมาท
กลไกส ําคัญยิ่ง ที่จะใหระบบเงื่อนไขนี้ดํ าเนินไปอยางไดผล คือ
๑) กฎกติกาหรือกฎหมายจะตองศักด์ิสิทธิ์ มีการบังคับใชอยางมี

ประสิทธิภาพ ใหไดผลจริงจัง
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๒) เงือ่นไขนั้นจะตองจัดวางอยางฉลาด เพ่ือคุมและเบนความ
โลภ ใหเปนเงื่อนไขใหเกิดผลงานในทางสรางสรรคมากที่สุด อยางชนิดที่
วา ถายิ่งโลภ ก็ยิ่งตองเกิดการทํ างานที่เปนเปาหมายมากที่สุด

๒. คนที่มีฉันทะ ทํ างานดวยความใฝรูใฝสรางสรรค มีความสุข
ดวยการคนควาหาความรูแสวงปญญา และทํ างานสรางสรรคอยางอุทิศ
ตัว แมจะมีจํ านวนนอย แตเปนกํ าลังสรางสรรคสังคมที่แทจริง

ผูบริหารจะตองใสใจ สนใจ คนหาคนประเภทนี้ และสงเสริมเกื้อ
หนุนอยางจริงจัง

๓. ดังไดกลาวแลววา ธรรมชาติของมนุษยเปนสัตวที่ฝกศึกษา
พัฒนาได และคนทั่วไปยอมมีธรรมชาติแหงศักยภาพทั้งฝายดีและฝาย
รายปะปนกันอยูในตัว โดยเฉพาะ ความอยาก หรือความตองการ ๒
ประการนี้ ซึ่งมีผลตอเศรษฐกิจอยางมาก

ถาคนมีความอยากทํ า คือฉนัทะ กจ็ะพัฒนาความรักงาน และ
นิสยันักผลิต พรอมทั้งความเขมแข็งและมีวินัยเปนตน

แตถาคนมคีวามอยากได คอืโลภะกนัมาก สงัคมกจ็ะประสบปญหา
จากคานิยมเสพบริโภค ความฟุงเฟอ การทุจริต ความออนแอ ความขาด
ระเบยีบวินัย ความผิวเผินฉาบฉวย และความเสื่อมเสียทุกอยาง

ดังน้ัน รัฐหรือผูบริหารจะตองสงเสริมเอ้ืออํ านวยโอกาสและจัด
สรรปจจัยเกื้อหนุนใหประชาชนมีการศึกษา ทีจ่ะกระตุนโลภะใหเปน
ปจจยัแกฉันทะบาง ใหลดละโลภะเพิ่มกํ าลังฉันทะบาง โดยเฉพาะสง
เสริมฉนัทะ คือความใฝรูใฝสรางสรรค ใหมีกํ าลังแรงเขมแกกลา ที่จะกอ
เกดิผลในการพัฒนาชีวิตและสังคมอยางแทจริง

ลกัษณะคืบเคลื่อนคลี่ขยาย (dynamic) ของธรรมชาติมนุษยที่
เปนสัตวผูศึกษาพัฒนาไดน้ี ยังมีที่ควรกลาวถึงอีกมาก เชน เม่ือมนุษยยัง
หยอนการพัฒนา ความสุขของเขาขึ้นตอการเสพบริโภควัตถุมาก แต
มนุษยยิ่งมีพัฒนาการทางจิตปญญาสูงขึ้นไป ความสุขของเขาก็พ่ึงพาขึ้น



   เศรษฐศาสตรแนวพุทธ๒๘๒

ตอวัตถุเสพบริโภคนอยลง เปนอิสระมากขึ้น การบริหารจัดการสังคมจะ
ตองดํ าเนินการใหสอดคลองกับความเปนจริงของธรรมชาติมนุษยที่เปน
เชนนี้

 ขอที่ควรยํ้ าอีกอยางหน่ึงคือ โดยธรรมชาติของมนุษย เม่ือไมมี
ทกุขบีบคั้นภัยคุกคาม ถาอยูสุขสบาย มนุษยจะมีความโนนเอียงที่จะ
เฉือ่ยชา ลุมหลงละเลิงมัวเมาประมาท จึงถือเปนหนาที่ของผูบริหารที่จะ
จัดวางมาตรการกระตุนเราใหสังคมตั้งอยูในความไมประมาท ซึง่เปน
ปจจัยตัวเอกในการปองกันความเสื่อมและสรางสรรคความเจริญ

ทีก่ลาวมาน้ี เปนเพียงตัวอยางของการบริหารจัดการในทางสังคม
ใหสอดคลองกับความเปนจริงแหงธรรมชาติของมนุษย

หลกัทั่วไปของเศรษฐศาสตรมัชฌิมา ยังมีอีก เชน การประสานให
เกือ้หนนุกนั ระหวางความเจริญแบบปลายเปดของสังคม กับความเจริญ
แบบปลายปดของชีวิตบุคคล แตเห็นวาควรกลาวไวเทาน้ีกอน

หมายเหตุ: บทพเิศษนี้เปนการเขียนสรุปรวบรัด หลักฐานอางอิงบางอยาง ที่ยังไมได
ระบไุว จะไดนํ ามาลงใหเต็มเมื่อมีโอกาสเขียนขยายความ


