
ลักษณะสํ าคัญของ
เศรษฐศาสตรแนวพุทธ

๑. เศรษฐศาสตรมัชฌิมา: การไดคุณภาพชีวิต
เม่ือมีความเขาใจในเร่ืองธรรมชาติของมนุษยแลว ก็จะขอชี้ถึง

ลกัษณะสํ าคัญของเศรษฐศาสตรแนวพุทธ กลาวคือ เศรษฐศาสตรแนว
พุทธนี้มีลักษณะเปนสายกลาง อาจจะเรียกวาเศรษฐศาสตรสายกลาง
หรือ เศรษฐศาสตรมัชฌิมา เพราะวาระบบชีวิตของพุทธศาสนาที่เรียก
วามรรคนั้น ก็มีช่ืออยูแลววามัชฌิมาปฏิปทา

องคของมรรคนั้นแตละขอเปนสัมมา เชน สัมมาอาชีวะ การที่เปน
สมัมาน้ันก็คือ โดยถูกตอง โดยถูกตองก็คือทํ าใหเกิดความพอดี ความ
เปนมัชฌิมาหรือสายกลางนั้น ก็คือความพอดีน่ันเอง

ชูมาเกอรบอกวา เม่ือมีสัมมาอาชีวะ ก็ตองมี Buddhist
economics ตองมีเศรษฐศาสตรแบบพุทธ ขอพูดตอไปวา เม่ือมีสัมมา
อาชีวะ ก็ตองมีมิจฉาอาชีวะดวยเชนเดียวกัน เม่ือมีสัมมาอาชีวะ คือ
พฤติกรรมทางเศรษฐกิจที่ถูกตอง ก็ตองมีมิจฉาอาชีวะคือพฤติกรรมทาง
เศรษฐกิจที่ผิดพลาดดวย ทีน้ีเศรษฐกิจถูกตองที่เปนสัมมา ก็คือ
เศรษฐกิจแบบทางสายกลาง หรือเศรษฐกิจแบบมัชฌิมาปฏิปทา

ในทางพุทธศาสนา มีขอปฏิบัติที่เต็มไปดวยเร่ืองมัชฌิมา ความ
เปนสายกลาง ความพอดี มัตตัญุตา ความรูจักประมาณ รูจักพอดี
เต็มไปหมด ตลอดจนสมตา เทียบกับที่เราใชคํ าวา สมดุล หรือดุลยภาพ
ค ําเหลาน้ีเปนคํ าสํ าคัญในทางพุทธศาสนา
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ที่วาเปนสายกลาง เปนมัชฌิมา มีความพอดี พอประมาณ ได
ดุลยภาพ อันนี้เปนอยางไร ความพอดีหรือทางสายกลางอยูที่ไหน

ความพอดี คือ จุดที่คุณภาพชีวิตกับความพึงพอใจมาบรรจบกัน
หมายความวา เปนการไดรับความพึงพอใจดวยการตอบสนองความ
ตองการคุณภาพชีวิต เม่ือถึงจุดน้ี ก็จึงโยงกลับไปหาการบริโภค ที่พูดมา
เม้ือกี้น้ีวา การบริโภคเปนจุดยอดของเศรษฐกิจ

ขอทบทวนความหมายของการบริโภคอีกคร้ังหนึ่ง ถาเปนการ
บริโภคในทางเศรษฐศาสตร ก็หมายถึงการใชสินคาและบริการบํ าบัด
ความตองการ ซึ่งทํ าใหไดรับความพึงพอใจสูงสุด

แตในแบบพุทธ การบริโภคคือการใชสินคาและบริการบํ าบัดความ
ตองการ ซึ่งทํ าใหไดรับความพึงพอใจโดยมีคุณภาพชีวิตเกิดขึ้น พอ
บริโภคปบก็เกิดมีคุณภาพชีวิตขึ้น น่ันคือการบริโภคที่สํ าเร็จผล

ถาบริโภคเฉยๆ ไดรับความพึงพอใจก็จบ แคน้ีไมถือวาเปนเศรษฐ-
ศาสตรชาวพุทธ เพราะบริโภคแบบคลุมเครือ ทํ าตามๆ กันไป ไมเขาใจ
และไมคํ านึงถึงเหตุผลของการบริโภค ไมรูความมุงหมายที่แทของการ
บริโภคน้ัน เม่ือบริโภคไปไดรับความพึงพอใจหลงเพลินไป ก็จบเทาน้ัน
แตพึงพอใจ อาจจะเกิดโทษแกชีวิตก็ได อยางที่พูดเม่ือกี้วาทํ าใหเสียคุณ
ภาพชีวิต

สวนการไดคุณภาพชีวิต ยอมเปนฐานสนับสนุนการพัฒนาศักย
ภาพของมนุษยตอไป ทํ าใหชีวิตมีความดีงามยิ่งขึ้น ฉะนั้น เศรษฐศาสตร
จงึไปสัมพันธกับการมีชีวิตของมนุษยทั้งหมด ที่จะเปนอยูอยางดี มีชีวิตที่
ดีงาม ทํ าสังคมใหมีสันติสุข

โดยนัยนี้ ถาเศรษฐศาสตรจะมีความหมายอยางแทจริง เศรษฐ
ศาสตรจะตองมีสวนในการพัฒนาศกัยภาพของมนุษย ในการทํ าใหมนุษย
มีความสามารถที่จะดํ ารงชีวิตที่ดีงาม มีความสุขรวมกันไดดียิ่งขึ้นดวย
มิฉะนั้นเศรษฐศาสตรจะมีไวเพ่ืออะไร
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จดุยอดของเศรษฐศาสตรทีว่าเม่ือกีอ้ยทูีก่ารบริโภค เศรษฐศาสตร
ของชาวพุทธ จึงปรากฏตัวในหลักที่เรียกวา โภชเน มตฺตฺุตา หลักน้ีมี
กลาวอยเูสมอ แมแตในโอวาทปาติโมกขที่เราเรียกวาหัวใจพุทธศาสนาก็
ระบุไววา มตฺตฺุตา จ ภตฺตสฺมึ ความรูจักประมาณในการบริโภค รูจัก
ประมาณคอืรจูกัพอดี ความพอประมาณ คอืความพอดี ค ําวา มัตตัญุตา
คือความรจูักพอดี เปนหลักสํ าคัญกระจายอยูทั่วไป ในสัปปุริสธรรม ๗
ประการกมี็ โดยเฉพาะในหลกัการบริโภคจะมมัีตตัญุตาน้ีเขามาทันที

ตัวกํ าหนดเศรษฐศาสตรแนวพุทธ ก็คือ มตัตัญุตา ความรูจัก
ประมาณ รูจักพอดีในการบริโภค หมายถึงความพอดีที่ใหคุณภาพของ
ชีวิตมาบรรจบกับความพึงพอใจ

ในคํ าสอนแสดงขอปฏิบัติของพุทธศาสนิกชน โดยเฉพาะพระสงฆ
เม่ือจะบริโภคอะไรก็ตองพิจารณาเหตุผลหรือความมุงหมายของการ
บริโภค ตามสูตรที่วา ปฏสิงฺขา โยนิโส ปณฺฑปาตํ ... พิจารณาทุกอยาง
ไมวาจะบริโภคอะไร แตเด๋ียวนี้เราวากันเปนมนตไปเลย ไมรูเร่ือง สวด
จบเปนใชได

อันทีจ่ริงน้ันทานสอนวา เวลาจะบริโภคอะไรก็ใหพิจารณา คือ
พิจารณาวา เราพิจารณาโดยแยบคายแลวจึงบริโภคอาหาร เนว ทวาย
น มทาย น มณฺฑนาย  มิใชเพ่ือสนุกสนาน มิใชเพ่ือลุมหลงมัวเมา มิใช
เพ่ือโก หรูหรา ฟุมเฟอย ยาวเทว อิมสฺส กายสฺส แตบริโภคเพื่อใหราง
กายม่ันคงดํ ารงอยูได เพ่ือใหชีวิตดํ าเนินไป เพ่ือกํ าจัดทุกขเวทนาเกา
เพ่ือปองกันมิใหมีทุกขเวทนาใหม เพ่ือเกื้อหนุนชีวิตอันประเสริฐ เพ่ือ
เกื้อกูลตอชีวิตที่ดีงาม เพ่ือความอยูผาสุก

เวลาบรโิภคจะตองเขาใจความหมายอยางน้ี และบริโภคใหไดผล
ตามความมุงหมาย แลวความพอดีกอ็ยูที่น่ี ฉะนั้น จึงบอกวา ความพอดี
หรือสายกลาง อยูที่คุณภาพชีวิตมาบรรจบกับความพึงพอใจ เพราะวาผู
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ที่เปนชาวพุทธพิจารณาเขาใจความหมายของการบริโภควาเพ่ือความมี
สุขภาพดี เพ่ือเกื้อกูลตอการมีชีวิตที่ดี เพ่ืออยูเปนสุข

ดังน้ัน คุณภาพชีวิตคือสิ่งที่ตองการในการบริโภค และบริโภคแลว
ไดรับความพงึพอใจทีไ่ดคณุภาพชวีติน้ัน น้ีคอืความหมายของ มัตตัญุตา
คอื ความพอดีที่วาเปนทางสายกลาง

เปนอันวา กิจกรรมในทางเศรษฐกิจน้ี เปน means คือ มรรคา
ไมใชเปน end หรือจุดหมายในตัวเอง ผลที่ตองการในทางเศรษฐศาสตร
ไมใชเปนจุดหมายในตัวของมันเอง แตเปนมรรคา คือ เปนฐานสนับสนุน
กระบวนการพัฒนาตนของมนุษย เพ่ือชีวิตที่ดียิ่งขึ้น เพ่ือใหเขาบริโภค
อาหารแลวไมใชอ่ิมเฉยๆ ไมใชอ่ิมแลว พออรอยๆ ก็จบเสร็จกัน ไมใชแค
น้ัน แตใหเขาอิ่มเพ่ือใหเขามีกํ าลังกาย มีกํ าลังความคิดจะไดทํ าสิ่งที่ดี
งามเปนประโยชน จะไดฟงไดพิจารณาในเรื่องที่เจริญปญญาตอไป

ดังในเร่ืองที่ยกมาเปนตัวอยางที่วา พระพุทธเจาใหคนจัดหา
อาหารใหคนเข็ญใจรับประทาน เม่ือเขารับประทานเสร็จแลว ก็ไมใชจบ
แคน้ัน แตเพ่ือใหเขาไดฟงธรรมตอไป มันจึงเปน means

ในเม่ือหลักการมีอยอูยางน้ีแลว ก็จะมีวิธีปฏิบัติปลีกยอยที่แยก
ซอยออกไปอีก เชน ในกรณีที่คนมีกินอยแูลว เรากลับไมสอนใหเขากินให
เต็มที่ ไมสอนใหกินตามที่อยาก ยิ่งกวาน้ัน บางครั้งยังมีการยกยองพระ
บางองคที่ฉันม้ือเดียว

ถาเปนเศรษฐศาสตรยุคอุตสาหกรรม ก็ตองสรรเสริญคนที่กินให
มากที่สุด บริโภคสี่ม้ือสิบม้ือคงยิ่งดีใหญ แตในกรณีที่พอแกความตองการ
คุณภาพชีวิต เรากลับสรรเสริญพระบางองคที่ฉันม้ือเดียว

แตไมใชการฉันม้ือเดียวนั้นเปนจุดหมายนะ ถาฉันม้ือเดียวแลวไม
ไดทํ าอะไรใหเกิดผลจากการฉันม้ือเดียว ก็ไมไดเร่ือง กลายเปนเบียด
เบยีนตัวเองไป ฉะนั้น จะตองพิจารณาโดยมีเงื่อนไข คือบริโภคสิ่งที่และ
เทาที่จะชวยเกื้อหนุนใหการพัฒนาตนไดผลดี
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ในเร่ืองนี้แมแตชาวบานก็เหมือนกัน ไมเฉพาะพระ บางทีมาถือ
อุโบสถงดอาหารในเวลาเลยเที่ยงไปแลว ไมรับประทานในเวลาบาย
เวลาคํ่ า การงดกินอาหารที่เคยกินมาตามปกติ กลับมีความหมายเปนกิจ
กรรมทางเศรษฐกิจที่มีคุณคาเพ่ือประโยชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ฉะนั้น การบริโภคจึงเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจเพ่ือการพัฒนาคุณภาพ
ชีวติ ซึง่เปนไปไดทั้งในแงบวกคือกิน และแงลบคือไมกิน

หมายความวา “ไมกนิ” กเ็ปนกจิกรรมทางเศรษฐกจิในทางทีจ่ะเพิม่
คณุภาพชวีติไดเหมือนกนั แลวคนกส็ามารถมีความพึงพอใจจากการงดกนิได
ดวย คอื สามารถไดรับความพงึพอใจจากการไมบริโภค แตไดรับคณุภาพชวีติ

ตามปกติ เราตองมีความพึงพอใจจากการบริโภค แตในหลาย
กรณี เรามีความพึงพอใจจากการไมบริโภคหรือไมไดบริโภค

อยางไรก็ตาม การไดรับความพึงพอใจจากการงดการบริโภค อาจ
จะเกดิจากกิเลส เชน มีมานะถือตัว จะแสดงใหเห็นวาเราน่ีเกง เราน่ีแน
จงึงดไมรับประทานอาหาร แลวรสูึกภูมิพองในใจวา เราน้ีรับประทาน
อาหารมื้อเดียวได เราเกงแลวก็พึงพอใจ แตเปนความพึงพอใจจากกิเลส
คอืมานะ เปนเพียงการกาวจากตัณหาขึ้นไปสูมานะ

สวนความพึงพอใจที่ถูกตอง คือความพึงพอใจที่วา การกินนอยลง
หรือการอดอาหารครั้งน้ี เปนการฝกหัดขัดเกลาตนเอง หรือเปนสวนที่
ชวยใหเกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิต การที่เรางดการบริโภคครั้งน้ี มันชวย
ใหคุณภาพชีวิตของเราดีขึ้น ถาเกิดความพึงพอใจอยางน้ีขึ้น ก็เปนความ
พึงพอใจที่ถูกตอง

ในกิจกรรมของมนุษยปุถุชนที่จะทํ าใหเกิดความพึงพอใจในการ
บริโภคนั้น คนจํ านวนมากทีเดียว เม่ือบริโภคเพื่อบํ าบัดความตองการ
เชนกินอาหารโดยมุงรสอรอย แตกลับทํ าใหเกิดอันตรายตอชีวิตรางกาย
เบียดเบียนทั้งตนเองและผอ่ืูน กินสุราทํ าใหพอใจ แตทํ าใหเสียสุขภาพ
กอการวิวาท เกิดอุบัติเหตุ
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ของบางอยางอรอย บริโภคมากเกนิไป เกดิเปนโทษตอสขุภาพ หรือ
กินโดยไมมุงคุณภาพ กินโดยไมมงุคุณคาอาหาร กินมากเปลืองมาก บาง
ทกีนิมากเปลืองมาก แตกลับขาดธาตุอาหาร บางคนกินของดีเอร็ดอรอย
มากมาย แตตอมาปรากฏวาเปนโรคขาดอาหาร ไมนาจะเปนไปได แต
มันกเ็ปนไปแลว และไมเทาน้ัน แถมทํ าใหคนอื่นอดกินไปเสียดวย ตัวเอง
กข็าดธาตุอาหาร คนอื่นก็พลอยอดกิน เพราะตัวเองกินมากเกินไป

ฉะนั้น ความพอใจไมเปนตัวตัดสินอรรถประโยชน ถาความพอใจ
น้ันไมมาพรอมกับการไดคุณภาพชีวิต ความพึงพอใจบางครั้งกลับเปนตัว
การทํ าลายอรรถประโยชน เชน ทํ าใหคนหลงมัวเมา ทํ าลายสุขภาพ เสีย
คุณภาพชีวิต เปนตน

ทางเศรษฐศาสตรน้ันเขามีหลักอันหนึ่งวา สินคามีอรรถประโยชน
โดยสามารถท ําใหเกดิความพอใจแกผบูริโภค เศรษฐศาสตรเขาวางหลกัไว
อยางน้ี แตมองในทางกลบักนั เรากส็รุปไดวา ถาอยางน้ันกบ็ริโภคใหมาก
กนิเขาไปเพ่ือใหไดรับความพงึพอใจ แตแลวกเ็กดิผลอยางเม่ือกีน้ี้ ผลบวกก็
มี ผลลบก็มี ทํ าลายคุณภาพชีวิตก็มี อยางน้ีหรือเปนอรรถประโยชน

ทน้ีีถามองในแงพุทธเศรษฐศาสตรก็ตองบอกวา สินคาและบริการ
มีอรรถประโยชน โดยสามารถท ําใหเกดิความพอใจ ในการทีไ่ดเสริมคณุภาพ
ชีวติแกผบูริโภค ตองเติมตอทายอยางน้ี ฉะนัน้ ค ําจ ํากดัความเร่ืองสนิคา
เร่ืองบริการ เร่ืองโภคทรัพย อะไรตออะไร ตองเปลี่ยนใหม ไมใชเปลี่ยน
ทัง้หมด แตอาจจะตอง modify ตองมีการดัดแปลงกันมากบางนอยบาง

๒. เศรษฐศาสตรมชัฌมิา: ไมเบียดเบยีนตน ไมเบียดเบยีนผอูืน่

ความหมายอีกอยางหน่ึงของความพอดีหรือมัชฌิมา คือไมเบียด
เบียนตน ไมเบียดเบียนผอ่ืูน อันนี้เปนหลักสํ าคัญเหมือนกัน เปนหลักตัด
สินพฤติกรรมมนุษยของพุทธศาสนา ไมเฉพาะในการบริโภคเทาน้ัน แต
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ในทกุกรณทีเีดียว เปนมัชฌมิา กค็อื ไมเบยีดเบยีนตน ไมเบยีดเบยีนผอ่ืูน
คํ าวา ไมเบียดเบียนผูอ่ืน ในพุทธศาสนานั้น ไมใชเฉพาะคน เรามี

หลักวา อหึสา สพฺพปาณานํ แปลวา ไมเบียดเบียนชีวิตทั้งปวง ซึ่งสมัยนี้
เขาเรียกวา ecosystems แปลกันวาระบบนิเวศๆ น้ีเปนศัพทที่คอนขาง
ใหม หมายถึงระบบชีวิตทั้งหมด ที่สัมพันธกันในสภาพแวดลอม

เม่ือมองในแงของพระพุทธศาสนาอยางน้ี หลักการทางเศรษฐ
ศาสตรก็เลยมาสัมพันธกับเร่ืองระบบการดํ ารงอยูของมนุษย ที่วามีองค
ประกอบ ๓ อยางสัมพันธอิงอาศัยกันอยู องคประกอบ ๓ อยางน้ีคือ
มนุษย ธรรมชาติ และสังคม

ธรรมชาติในที่น้ี จํ ากัดวงแคบเขามา ในความหมายของคํ าวา
ecosystems ซึง่ในภาษาไทยบัญญัติศัพทไววา ระบบนิเวศ หรือเรียก
งายๆ วา ธรรมชาติแวดลอม

เศรษฐศาสตรแนวพุทธนั้น ตองสอดคลองกับกระบวนการแหง
เหตุปจจัยอยางครบวงจร การที่จะสอดคลองกับกระบวนการแหงเหตุ
ปจจยัอยางครบวงจร ก็ตองเปนไปโดยสัมพันธดวยดีกับองคประกอบทุก
อยางในระบบการด ํารงอยขูองมนษุย องคประกอบทัง้สามในการด ํารงอยู
ของมนุษยน้ัน จะตองประสานเกื้อกูลกัน หมายความวา องคประกอบ
เหลาน้ีประสานกันดวย และเกื้อกูลตอกันดวย ในการดํ ารงอยูรวมกัน
และก็เดินไปดวยกัน

ฉะนั้น พฤติกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษยจะตองเปนไปในทางที่
ไมเบียดเบียนตน คอื ไมทํ าใหเสียคุณภาพชีวิตของตนเอง แตใหเปนไปใน
ทางที่พัฒนาคุณภาพชีวิต เสริมคุณภาพชีวิตน้ัน น่ีเปนการไมเบียดเบียน
ตน และไมเบียดเบียนผูอ่ืน คอื ไมกอความเดือดรอนแกสังคม และไมทํ า
ใหเสียคุณภาพของ ecosystems หรือระบบธรรมชาติแวดลอม

ปจจุบันนี้ไดมีความต่ืนตัวกันมากในประเทศที่พัฒนาแลว โดยพา
กนัหวงใยตอพฤติกรรมทางเศรษฐกิจของคน เชน การใชสารเคมี และ
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การเผาผลาญเช้ือเพลิง ซึ่งสงผลในการทํ าลายสุขภาพตนเอง ทํ าลายสุข
ภาพผอ่ืูน และทํ าลายสภาพแวดลอม เขาหลักวา เบียดเบียนตน เบียด
เบียนผอ่ืูน ซึ่งเปนปญหาใหญของอารยธรรมมนุษย

เม่ือพูดถึงองคประกอบ ๓ อยาง คือ มนุษย ธรรมชาติ สังคมนี้ ก็
มีเร่ืองแทรกเขามา คือเร่ือง เทคโนโลยี

ปญหาอยางหน่ึงคือ เราเขาใจเทคโนโลยีวาอยางไร ในความ
หมายของพุทธศาสนา หรือเฉพาะพุทธเศรษฐศาสตรวา เทคโนโลยีคือ
อะไร เน่ืองจากเวลาหมดแลว จึงขอรวบรัดวา ในความหมายของพระ
พุทธศาสนา เทคโนโลยี คือ เครื่องมือขยายวิสัยแหงอินทรียของมนุษย

เรามีมือ มีเทา มีหู มีตา มีจมูก มีลิ้น มีกาย มีใจ เรามีอินทรีย แต
อินทรียของเรามีขีดความสามารถจํ ากัด เราตองการจะตอกตะปูตัวหนึ่ง
เราตองการเดินทางไปยังสถานที่แหงหนึ่ง เราจะเดินก็ชา เราจะเอามือ
ตอกตะปูก็เจ็บแย แลวจะทํ าอยางไร เราก็เลยตองผลิตฆอนขึ้นมา ฆอนก็
มาชวยขยายวิสัยแหงอินทรีย ทํ าใหมือของเราสามารถทํ างานไดผลดียิ่ง
ขึน้ ตอกตะปูไดสํ าเร็จ เราขยายวิสัยของเทา จะเดินทางก็มีรถยนต ตอ
มาก็มีเคร่ืองบิน

ตาของเราเห็นไดจํ ากัด ของเล็กนักก็มองไมเห็น เราก็สรางกลอง
จุลทรรศนขึ้นมา ทํ าใหสามารถมองเห็นจุลินทรียตัวเล็กๆ ได ตาของเรา
มองไปไดไกลไมพอที่จะเห็นดวงดาวซึ่งอยไูกลมากดูเล็กเกินไป บางดวงก็
ไมเห็น เราก็สรางกลองโทรทรรศนขึ้นมา มองไปเห็นสิ่งเหลาน้ันได

ปจจุบันนี้เราก็สามารถขยายวิสัยแหงอินทรียสมองของเราออกไป 
โดยสรางเคร่ืองคอมพิวเตอรขึ้นมา รวมความวาเทคโนโลยีเปนเครื่อง
ขยายวิสัยแหงอินทรียของมนุษย

ในยคุปจจุบันนี้ เราขยายวิสัยแหงอินทรียดวยวิธีการทางวัตถุ ทํ า
ใหเกิดความเจริญในระบบอตุสาหกรรมขึ้นมา แตในสมัยโบราณยุคหนึ่ง
คนเอยีงสุดไปทางจิต ก็ไดพยายามขยายวิสัยแหงอินทรียโดยทางจิต
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การขยายวิสัยแหงอินทรียโดยทางจิตน้ันก็ทํ าใหเกิดเปนฤทธิ์ เปน
อภิญญาขึ้นมา ดังที่มีเร่ืองบอกไววา คนนั้นคนนี้มีฤทธ มีปาฏิหาริย เหาะ
เหนิเดินอากาศได เปนตน ก็เปนการขยายวิสัยแหงอินทรียเหมือนกัน
เปน physical technology คือ เทคโนโลยีทางกายอยางหน่ึง กับ
psychical technology คอื เทคโนโลยีทางจิตอยางหน่ึง

เปนอนัวา เทคโนโลยเีปนเครือ่งมือขยายวสิยัแหงอินทรยีของมนษุย
และเทคโนโลยีน้ันก็ไดเขามาสัมพันธกับระบบการดํ ารงอยูของมนุษยที่มี
องคประกอบ ๓ ประการนั้น กลาวคือ มนุษยไดใชเทคโนโลยีเปนเครื่อง
มือของตนในการเขาไปสัมพันธเกี่ยวของกับองคประกอบสวนอื่นในการ
ดํ ารงอยูของมนุษย คือธรรมชาติและสังคม และเทคโนโลยีน้ีก็เกิดเปน
สภาพแวดลอมอยางใหมขึ้นมา เปนสภาพแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

สภาพแวดลอมสวนที่มนุษยสรางขึ้นนี้ บางทีก็ไปรุกรานหรือขัด
แยงกับสังคมและสภาพแวดลอมตามธรรมชาติเดิม และทํ าใหเกิดปญหา
ขึ้นมา ปญหาทางเทคโนโลยีทีเ่กิดขึ้น วาโดยรวบยอด คือ

๑. การพัฒนาเทคโนโลยีน้ัน อาจจะเปนการพัฒนาในลักษณะที่ขัด
แยงกับระบบการดํ ารงอยูของมนุษย ทํ าใหเสียคุณภาพ ทํ าใหเสียดุลใน
ระบบของมนุษย ธรรมชาติ สังคม แลวก็ขัดขวางความสัมพันธที่ดี ที่
เกือ้กลูกัน ระหวางองคประกอบทั้งสามอยางน้ัน

๒. มีการใชเทคโนโลยีน้ัน ในลักษณะที่เปนการเบียดเบียนตนและ
เบียดเบียนผูอ่ืน

ฉะนัน้ เม่ือสัมพันธกับเทคโนโลยี มนุษยจะตองแกปญหานี้โดย
พัฒนาเทคโนโลยีในลักษณะที่จะทํ าใหเกิดการประสานและเกื้อกูลกัน 
ภายในระบบความสมัพันธขององคประกอบสามอยางแหงการดํ ารงอยขูอง
มนุษยน้ัน และใชเทคโนโลยเีพ่ือประโยชนเกือ้กลูทัง้แกตนเองและแกผอ่ืูน



สรุป
อาตมภาพพูดเลยเวลาไปแลว แตยังมีขอสํ าคัญๆ ที่คางอยูอีก สิ่ง

หนึง่ที่ขอยํ้ าไวก็คือ ใหมองวา ผลไดที่ตองการในทางเศรษฐศาสตรน้ี ไม
ใชจุดหมายในตัวของมันเอง แตเปน means คือมรรคา สวน end คือ
จดุหมายของมัน ก็คือ การพัฒนาคุณภาพชีวิตและการพัฒนามนุษย
ฉะนั้น เศรษฐศาสตรในทัศนะของพระพุทธศาสนาจึงถือวา กิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและผลของมัน เปนฐานหรือเปนอุปกรณที่จะชวยสนับสนุนการ
มีชีวิตที่ดีงาม และการพัฒนาตน พัฒนาสังคมของมนุษย

ขอกาวเลยไปสูการสรุปเร่ืองที่อาตมาเลาใหฟงตอนตนวา พระ
พุทธเจาเสด็จไปโปรดคนเข็ญใจน้ัน มีแงพิจารณาหลายเรื่องในทาง
เศรษฐกิจ เชนวา พระพุทธเจาเสด็จไปโปรดคนเข็ญใจ ลงทุนเดินทาง
๔๘๐ กิโลเมตร เปนการคมุคาไหมในทางเศรษฐกิจ ที่จะไปโปรดคนเข็ญ
ใจคนหน่ึง ขอนี้นักเศรษฐกิจก็อาจจะพิจารณาวาคุมหรือไมคุม ดังน้ี
เปนตน แตในที่น้ีเราจะไมวิเคราะห จะขอพูดเพียงนิดเดียว

ประเด็นสํ าคัญก็คือ เปนอันเห็นไดแลววา พระพุทธศาสนาถือวา
เศรษฐกิจมีความสํ าคัญมาก ไมเฉพาะในแงที่วาสัมมาอาชีวะเปนองคหนึ่ง
ในมรรคมีองค ๘ เทาน้ัน แตจากเร่ืองนี้เราจะเห็นวา ถาทองหิว คนจะฟง
ธรรมไมรเูร่ือง ฉะนั้น พระพุทธเจาจึงใหเขากินขาวเสียกอน เศรษฐกิจจึง
มีความสํ าคัญมาก

แตในทางกลับกัน ถาโจรไดอาหารอยางดี บริโภคอิ่มแลว รางกาย
แขง็แรง ก็เอารางกายนั้นไปใชทํ าการราย ปลนฆา ทํ าลายไดมาก และ
รุนแรง

เพราะฉะนั้น การไดบริโภคหรือความพรั่งพรอมในทางเศรษฐกิจ
จงึไมใชจุดหมายในตัว แตมันควรเปนฐานสํ าหรับการพัฒนามนุษย เปน



พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๖๑

ฐานที่จะใหมนุษยไดคุณภาพชีวิต ไดสิ่งที่มีคุณคาสูงยิ่งขึ้นไป เชน นาย
คนเขญ็ใจน้ีไดกินอาหารแลว เขาก็ไดฟงธรรมตอไปดวย

เพราะฉะนั้น การสรางความพร่ังพรอมในทางเศรษฐกิจจึงเปน
ภารกจิสํ าคัญที่จะตองทํ า แตเราจะตองใหความเจริญกาวหนาพร่ังพรอม
ทางเศรษฐกิจน้ันสัมพันธกับจุดหมาย ใหเปนไปเพื่อจุดหมาย คือใหเกิด
คณุภาพชีวิต ซึ่งทํ าใหมนุษยพรอมที่จะสรางสรรคหรือปฏิบัติเพ่ือชีวิตที่ดี
งาม เราจึงเรียกวา เศรษฐศาสตรและเศรษฐกิจเพ่ือคุณภาพชีวิต

ในพระพุทธศาสนามีหลักอรรถ หรืออัตถะ ๓ แปลอยางงายๆ วา
ประโยชนเบื้องตน ประโยชนทามกลาง และประโยชนสูงสุด หรือจุด
หมายเบื้องตน จุดหมายทามกลาง และจุดหมายสูงสุด

จุดหมายเบื้องตนคือ ทฏิฐธัมมิกัตถะ แปลวา ประโยชนทันตาเห็น
ซึ่งมีความม่ันคงเพียงพอทางเศรษฐกิจรวมอยูเปนขอสํ าคัญ แตประโยชน
ทางเศรษฐกิจหรือจุดหมายทางเศรษฐกิจน้ี จะตองประสานและเกื้อกูล
ตอจุดหมายอีกสองอยางที่สูงขึ้นไป คือ สัมปรายิกัตถะ อันเปนประโยชน
ในทางจิตใจ ในทางคุณธรรม ในทางคุณภาพชีวิต และปรมัตถ คอืจุด
หมายสูงสุด ไดแกความเปนอิสระของมวลมนุษยที่ภายในชีวิตจิตใจของ
แตละคน

ในการปฏิบัติเพ่ือใหบรรลุผลอยางน้ี เศรษฐศาสตรจะตองมองตน
เองในฐานะเปนองคประกอบรวม ในบรรดาวิทยาการและองคประกอบ
ตางๆ ที่อิงอาศัยและชวยเสริมกันและกันในการแกปญหาของมนุษย

เพราะฉะนั้น ในเร่ืองนี้ สิ่งสํ าคัญที่เศรษฐศาสตรจะตองทํ า ก็คือ
การหาจุดสัมพันธของตนกับวิชาการแขนงอ่ืนๆ วาจะรวมมือกับเขาที่จุด
ไหนในวิชาการนั้นๆ จะสงตอรับชวงงานกันอยางไร

ตัวอยางเชน ในดานการศึกษา เศรษฐศาสตรจะสัมพันธหรือรวม
มือกบัการศึกษาเพ่ือแกปญหาของมนุษยที่จุดไหน เชนวา การศึกษาอาจ
จะสอนใหมนุษยรูจักคุณคาแท คุณคาเทียม รูจักคิด รจูักพิจารณาวา
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อะไรเปนคุณภาพชีวิต อะไรไมเปนคุณภาพชีวิต แลวก็มาชวยกัน รวมมือ
กับเศรษฐศาสตร ในการที่จะพัฒนามนุษยขึ้นไป

ประการสุดทาย กิจกรรมทางเศรษฐกิจน้ัน เปนกิจกรรมที่ครอง
เวลาสวนใหญในชีวิตของมนุษย เวลาสวนใหญในชีวิตของมนุษยน้ันใชไป
ในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ

ถาจะใหเศรษฐศาสตรมีคุณคาอยางแทจริงในการแกไขปญหาของ
มนุษย ก็จะตองใหกิจกรรมทางเศรษฐกิจทุกอยาง ไมวาจะเปนการผลิตก็
ดี การทํ างานก็ดี การบริโภคก็ดี การแจกจายก็ดี เปนกิจกรรมในการ
สรางสรรคคุณภาพชีวิต และพัฒนาศักยภาพเพื่อชีวิตที่ดีงาม

เราสามารถทํ าใหกิจกรรมในทางเศรษฐกิจทุกอยาง เปนกิจกรรม
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตไดตลอดเวลา และนี่เปนทางหนึ่งที่จะทํ าให
เศรษฐศาสตรมีคุณคาที่แทจริง ในการที่จะแกปญหาของมนุษย คือ ให
กจิกรรมทางเศรษฐกิจทุกอยาง เปนกิจกรรมในการเสริมสรางคุณภาพ
ชีวิตไปดวยพรอมกัน

เม่ือวาใหถูกแท กิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ปฏิบัติอยางถูกตอง ยอม
เปนกิจกรรมที่เปนไปเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตและพัฒนาศักยภาพอยู
แลวในตัว อันนี้ถือวาเปนสาระสํ าคัญของเร่ืองเศรษฐศาสตรแนวพุทธ ที่
พูดมาเฉพาะหัวขอใหญใจความบางเร่ือง

อาตมภาพไดแสดงปาฐกถาธรรมมาก็พอสมควรแกเวลา ขอให
งานที่รวมกันจัดคร้ังน้ี ซึ่งแสดงถึงน้ํ าใจที่มีคุณธรรม คือ ความกตัญู
กตเวที และความสามัคคี เปนตน จงเปนเครื่องชูกํ าลังใจใหทุกทานมี
ความพร่ังพรอมในการที่จะบํ าเพ็ญกิจหนาที่ เพ่ือประโยชนสุข ทั้งสวนตัว
และสวนรวมสืบตอไปชั่วกาลนาน



บทพิเศษ

หลักการทั่วไปบางประการ
ของ

เศรษฐศาสตรแนวพุทธ
 (เศรษฐศาสตรมัชฌิมา)

๑. การบริโภคดวยปญญา
การบริโภคเปนจุดเร่ิมตน (โดยเหตุผล) ของกระบวนการ

เศรษฐกจิทั้งหมด เพราะการผลิตก็ดี การแลกเปลี่ยนและการแจกจาย
หรือวิภาคกรรมก็ดี เกิดขึ้นเพราะมีการบริโภค

พรอมนัน้การบริโภคกเ็ปนจดุหมายปลายทาง (โดยสภาพความจรงิ)
ของกระบวนการเศรษฐกิจทั้งหมด เพราะการผลิตก็ดี การแลกเปลี่ยน
และการจํ าหนายจายแจกหรือวิภาคกรรมนั้นก็ดี บรรลุผลที่การบริโภค

ผูบริโภคในฐานะผูรับผลดีและผลรายของกระบวนการเศรษฐกิจ 
ควรมีอิสรภาพ โดยเปนตัวของตัวเองในการเลือกตัดสินใจ เพ่ือใหตนเอง
ไดรับประโยชนที่แทจริงจากการบริโภค ดังน้ันจึงตองใหเปนการบริโภค
ดวยปญญา ซึ่งจะเปนการบริโภคอยางมีประสิทธิภาพ

การบริโภคดวยปญญา จะท ําใหผูบริโภคเปนผูกํ าหนดปจจัยตัวอ่ืน
ในกระบวนการเศรษฐกิจ และทํ าใหทั้งการบริโภคนั้นเอง และกระบวน
การเศรษฐกิจทั้งหมด บังเกิดความพอดี และเปนประโยชนอยางแทจริง
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ยกตัวอยางงายๆ ของการบริโภคดวยปญญา เชน ในการกิน
อาหาร ผูบริโภคตระหนักรูความจริงที่ตน

๑. เปนบคุคลทีเ่ปนสวนในสังคม ผูมีความตองการที่ถูกกระตุนเรา
โดยอิทธิพลทางสังคม เชนคานิยม เปนตน อาจบริโภคเพื่อแสดงสถานะ
ทางสังคม ความโกเก ตลอดจนสนุกสนานบันเทิง

๒. เปนชีวิตทีเ่ปนสวนในธรรมชาติ ผูมีความตองการที่ถูกกํ าหนด
โดยเหตุปจจัยในธรรมชาติ ที่จะตองบริโภคเพื่อใหชีวิตเปนอยูได ใหราง
กายแขง็แรง มีสุขภาพดี ปราศจากโรคเบียดเบียน เปนอยูผาสุก มีราง
กายที่พรอมจะนํ าไปใชในการดํ าเนินชีวิตที่ดีงามและสรางสรรค

ถาผูบริโภครูวา ความตองการที่แทจริงในการกินอาหาร คือ
ความตองการของชีวิตในขอ ๒ เขาจะตองบริโภคเพื่อความมุงหมายที่จะ
ใหรางกายแข็งแรง มีสุขภาพสมบูรณและสามารถดํ าเนินชีวิตที่ดี ที่พูด
สั้นๆ วา คุณภาพชีวิต

ดังน้ัน ผูบริโภคนี้ จะบริโภคอาหารเพื่อสนองความตองการของ
ชีวติใหไดคุณภาพชีวิตเปนหลัก หรือเปนสวนจํ าเปนที่จะตองใหสัมฤทธิ์
กอน สวนการที่จะสนองความตองการเชิงสังคมหรือไมแคใด ถือเปนสวน
เสริม ซึ่งจะพิจารณาตามสมควร

การบริโภคอยางน้ีเรียกวาเปนการบริโภคดวยปญญา ซึ่งจะทํ าให
ผูบริโภคไดประโยชนจากสนิคาและบรกิารอยางถกูตองตามความเปนจริง

ถาพูดดวยภาษาเศรษฐศาสตรตามแบบ การบริโภคก็มิใชเปน
เพียงการใชสินคาและบริการบํ าบัดความตองการ เพ่ือใหเกิดความพอใจ
อยางเลื่อนลอย แต การบริโภค คอืการใชสินคาและบริการ บํ าบัดความ
ตองการ เพ่ือใหไดรับความพึงพอใจโดยรูวาจะไดคุณภาพชีวิต คือ จะเกิด
ผลดีแกชีวิตตรงตามความมุงหมายที่แทจริงของการบริโภคอาหาร
เปนตนนั้น
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การบริโภคดวยปญญาน้ี จึงเปนหัวใจหรือเปนศูนยกลางของ
เศรษฐกิจที่ชอบธรรม หรือที่เปนสัมมา เพราะจะทํ าใหเกิดความพอดีของ
ปริมาณและประเภทของสิง่เสพบริโภค ทีจ่ะสนองความตองการเพ่ือบรรลุ
จดุหมายที่ถูกตองเปนจริงของการบริโภคสินคาและบริการแตละอยาง

พรอมนั้น การบริโภคดวยปญญาจะเปนเกณฑมาตรฐานที่คุมการ
ผลติ และกิจกรรมทางเศรษฐกิจอยางอ่ืนๆ ใหพอดี ปองกันแกไขคานิยม
ทีผ่ิดในสังคม เชน ความนิยมฟุงเฟอฟุมเฟอย และลดการเบียดเบียนทั้ง
ในสงัคม และการเบยีดเบยีนธรรมชาต ิทีท่ ําใหมีการใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางสิน้เปลืองสูญเปลา และกอมลภาวะเกินกํ าลังที่จะขจัด

ในทางตรงขาม การบริโภคอยางขาดปญญา คือบริโภคโดยไม
ตระหนักรูและไมไดพิจารณาถึงความมุ งหมายที่แทจริงของการเสพ
บริโภคสินคาและบริการนั้นๆ เชน บริโภคเพียงเพ่ือสนองความตองการ
ทางคานิยมในสังคม ใหโกหรูหรา อวดฐานะ เปนตน นอกจากจะไม
สมัฤทธิจ์ดุหมายทีแ่ทจริงของการบรโิภคแลว ยงักอใหเกดิความสิน้เปลอืง
สญูเปลา นํ าไปสูการเบียดเบียนเพื่อนมนุษย และการทํ าลายสิ่งแวดลอม

หน ําซํ้ า การบริโภคอยางขาดปญญาน้ัน ทั้งที่สิ้นเปลืองมากมาย
แตกลับทํ าลายคุณภาพชีวิตที่เปนจุดหมายอันแทจริงของการบริโภคไป
เสยีอกี เชน บริโภคอาหารโกหรูหรา สิ้นเปลืองเงินหมื่นบาทไปแลว กลับ
ท ําลายสุขภาพ เกิดโรคภัย บั่นทอนรางกายและชีวิตของตนเอง ในขณะ
ทีผู่บริโภคดวยปญญาจายเงินเพียง ๕๐ บาท กลับบริโภคแลวได
ประโยชนที่สัมฤทธิ์จุดหมายของการบริโภค

ยิง่ในยคุปจจุบัน ที่เศรษฐกิจแบบธุรกิจเพ่ือกํ าไรสูงสุด แผขยาย
เปนโลกาภวิตัน กิจกรรมเศรษฐกิจดานการผลิตไดกาวรุดหนาไปไกล
เวลานีแ้ทนที่วาผูผลิตจะเปนผูรับใชผูบริโภค หรือเปนผูสนองความ
ตองการของผูบริโภค และผูบริโภคเปนผูกํ าหนดการผลิต ก็กลับกลาย
เปนวา ผูผลิตจะมีอิทธิพลเหนือผูบริโภค จนกระทั่งผูผลิตสามารถ
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ก ําหนดการบริโภค ทํ าใหการบริโภคเปนการสนองความตองการของผู
ผลติ ดวยการปลุกปนความตองการและคานิยมใหมๆ ใหแกผูบริโภค ซึ่ง
ไมเปนผลดีอยางแทจริงแกผูบริโภค และแกโลก ทั้งโลกมนุษยและโลก
ธรรมชาติ

ทีเ่ปนอยางน้ี ก็เพราะผูบริโภคขาดการพัฒนาตนเอง หรือพัฒนา
ตัวไมทันกับอารยธรรม จึงจํ าเปนจะตองมีการพัฒนาผูบริโภค เพ่ือใหทัน
กบัผูผลิต โดยใหผูผลิตที่มีความคิดริเร่ิม เปนเพียงผูนํ าเสนอสินคาและ
บริการตรงตามบทบาทที่ควรจะเปน และผูบริโภครูจักใชปญญาตัดสินใจ
ดวยวจิารณญาณ ที่จะใหการบริโภคสัมฤทธิ์ประโยชนที่แทจริง และผู
บริโภคยังดํ ารงความเปนอิสระ อยูในฐานะปนผูกํ าหนดกระบวนกิจกรรม
เศรษฐกิจใหสนองจุดหมายที่แทจริงของมนุษย

ดังน้ัน การบริโภคดวยปญญาน้ี จึงเรียกวาการบริโภคที่พอดี ซึ่ง
เปนแกนของเศรษฐกิจแบบพอดี หรือเศรษฐกิจมัชฌิมา ซึ่งสมควรจะ
เปนเศรษฐกิจของมนุษยที่มีการศึกษา มีอารยธรรม

แนนอนวา เศรษฐกิจมัชฌิมาน้ี ตองสัมพันธไปดวยกันกับการ
พัฒนามนษุย คือการศึกษา และโยงเปนปจจัยแกกันกับหลักการขออื่นๆ
ของเศรษฐศาสตรแนวพุทธนี้

๒. ไมเบียดเบียนตน-ไมเบียดเบียนผูอื่น

คํ าวา “ตน” หรือตนเอง หมายถึงมนุษยแตละคน
๑) ทั้งในดานที่เปนชีวิต ที่เปนสวนในธรรมชาติ
๒) ทั้งในดานที่เปนบุคคล ที่เปนสวนในสังคม
คํ าวา “ผูอ่ืน” หมายถึง
๑) หมูมนุษยที่ยกเอาตนเองเปนสวนพิเศษออกไป ไดแกสังคมที่

ตนเขาไปอยูรวมดวย
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๒) ระบบนิเวศ รวมถึงสิ่งแวดลอม หรือโลกทั้งหมด
ความหมายในหัวขอนี้ ชัดเจนในตัวพอสมควรแลว จึงไมตอง

บรรยายมาก ควรพูดแตเพียงวา มนุษยในฐานะเปนสวนรวมอยูในระบบ
สงัคมและสิ่งแวดลอมทั้งหมด จะอยูดีมีสุขได นอกจากไมเบียดเบียนตน
แลว ก็ตองเปนสวนรวมที่ดีที่เกื้อกูล ไมกอความเสียหายเสื่อมโทรมแก
ระบบที่ตนอาศัยอยูดวยนั้น เพราะความดํ ารงอยูดวยดีหรือทุกขภัยความ
เดือดรอนที่เกิดแกระบบนั้น ยอมมีผลถึงตนเอง

กอนนี้ไมนาน (ชวงกอน ค.ศ. ๑๙๗๐ หรือ พ.ศ. ๒๕๑๓) เศรษฐ
ศาสตรเรียกไดวาไมเอาใจใสเร่ืองสิง่แวดลอมเลย เพราะถือวาอยูนอก
ขอบเขตความเกี่ยวของของตน แตหลังจากน้ันไมนาน ก็ถูกความจํ าเปน
บงัคบัใหเดินไปในทางตรงขาม คือหันมาใหความสํ าคัญอยางมากแก
ความอยูดีของสิ่งแวดลอม และการพัฒนาที่ยั่งยืน เพราะกิจกรรม
เศรษฐกจิในยุคที่ผานมา ไดเปนปจจัยตัวเอกที่กอใหเกิดปญหาสิ่งแวด
ลอมทัง้หมด ที่โลก(ทั้งโลกมนุษยและโลกธรรมชาติ)ไดประสบ

แตเศรษฐศาสตรไมควรจะรอใหถูกความจํ าเปนบังคับ จึงคอยสน
ใจปญหาตางๆ เพราะในความเปนจริงปญหาตางๆ โยงถึงกันหมด และ
เศรษฐกิจมีบทบาทสํ าคัญในเร่ืองที่เศรษฐศาสตรยังอาจจะไมสนใจดวย
เชน บทบาทของเศรษฐกิจตอความอยูดีของชีวิต ก็อาจจะยังไมไดมองไป
ใหถงึ เศรษฐศาสตรจะตองโยงและเชื่อมตอตัวเองไปเกื้อหนุนระบบการ
ดํ ารงอยูดวยดีของมนุษยทั้งหมด ทั้งชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม

กอนจะผานหัวขอนี้ไป มีจุดที่ควรยกขึ้นมาพูดไวเปนที่สังเกตเล็ก
นอยวา คํ าวา “ไมเบียดเบียนตน” น้ัน มิใชหมายความเพียงแควา ไม
ปลอยตัวใหอดอยากขาดแคลน แตมีปจจัย ๔ และเครื่องใชสอยอํ านวย
ความสะดวกตางๆ ใหเพียงพออยูผาสุกเทาน้ัน แตหมายรวมถึงความ
ปลอดพนจากการมีพฤติกรรมทางเศรษฐกิจที่เปนโทษตอชีวิตของตนเอง 
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แมโดยไมเจตนา และรูไมเทาถึงการณ เชน การไมรูจักบริโภคดวย
ปญญา บริโภคไมรูจักประมาณ หรือไมรูพอดีดวย

ดังทีย่กตัวอยางบอยๆ บางคนอาจจะใชจายเงินมากมาย บริโภค
อาหารที่หรูหราฟุมเฟอยสนองความตองการของตัวตนในทางเอร็ดอรอย 
หรือคานิยมโกแสดงฐานะในสังคม แตกินอาหารนั้นแลว ไมสนองความ
ตองการของชีวิต กลับเปนโทษ บั่นทอนสุขภาพ ทํ ารายรางกายของตน
เอง ในระยะสั้นบางระยะยาวบาง อยางน้ีก็เรียกวาเบียดเบียนตน

การไมเบียดเบียนตนในแงน้ี หมายถึง การบริโภคดวยปญญาที่
สนองความตองการของชีวิต ใหมีสุขภาพดีเปนตน ดังเคยกลาวแลว

การเบียดเบียนตนอีกอยางหน่ึงสํ าคัญมาก เพราะสัมพันธกับ
ธรรมชาติของมนุษย และการที่จะมีชีวิตที่ดี ซึ่งเปนจุดหมายที่แทของกิจ
กรรมเศรษฐกิจ กลาวคือ มนุษยน้ีเปนสัตวพิเศษที่ฝกศึกษาได และจะมี
ชีวิตที่ดีงาม เปนสัตวประเสริฐไดดวยการฝกศึกษาน้ัน

มนุษยจะมีชีวิตที่ดีงามยิ่งขึ้นๆ ดวยการฝกศึกษาใหมีพฤติกรรม
กาย วาจา ที่ประณีตงดงามชํ านิชํ านาญ ทํ าการไดผลดียิ่งขึ้น จิตใจมีคุณ
ธรรม มีสมรรถภาพเขมแข็งม่ันคง มีความสุขสดชื่นมากขึ้น มีปญญารู
เขาใจความจริงของสิ่งตางๆ สามารถสรางสรรคศลิปวัฒนธรรมและผล
งานรงัสรรคทางปญญา ตลอดจนน ําชีวติจติใจเขาถงึสนัติสขุและอสิรภาพ
ทีแ่ทจริงได

การบริโภคปจจัย ๔ เปนตน เปนปจจัยเกื้อหนุนใหมนุษยสามารถ
พัฒนาศกัยภาพที่กลาวน้ี แตถามนุษยปลอยตัวใหขาดแคลนสิ่งบริโภคนี้ก็
ดี บริโภคดวยโมหะ เกิดความลุมหลงมัวเมา จมอยูกับการเสพบริโภคหา
ความสุขทางอามิส ตัดโอกาสของตนเองจากการฝกศึกษาพัฒนาศักย
ภาพนั้น ก็ช่ือวาเปนการเบียดเบียนตน

ในยุคปจจุบันนี้ สังคมมนุษยบางสวนมีวัตถุเสพบริโภคนับวาพร่ัง
พรอม แตแทนที่จะใชสิ่งเหลาน้ีเปนโอกาสในการที่จะพัฒนาศักยภาพ
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ของตนใหชีวิตเขาถึงสิ่งดีงามสุขประเสริฐสูงขึ้นไป มนุษยจํ านวนมาก
กลบัหลงละเลิงมัวเมา จมอยูกับการเสพบริโภคอยางฟุงเฟอฟุมเฟอย ตก
อยูในความประมาท ทิ้งศกัยภาพแหงชีวิตของตนใหสูญสิ้นไปเปลาอยาง
นาเสียดาย นับวาเปนผูเบียดเบียนตนในขั้นอุกฤษฏทีเดียว

จงึจะตองใหมนุษยดํ าเนินชีวิตอยูบนฐานของเศรษฐกิจ ที่นอกจาก
ไมเบยีดเบยีนผูอ่ืนแลว กไ็มเบยีดเบยีนตนเองในความหมายทีก่ลาวมาน้ีดวย

๓. เศรษฐกิจเปนปจจัย
การสรางความเจริญสมัยใหมไดเนนความขยายตัวเติบโตทาง

เศรษฐกิจ คือมุงความมั่งคั่งพร่ังพรอมทางวัตถุ หรือสิ่งเสพบริโภค
ตลอดมาถึงชวงระยะ พ.ศ. ๒๕๓๐ จึงไดยอมรับกันอยางกวางขวางชัด
เจน และเปนทางการทั่วโลก โดยประกาศขององคการสหประชาชาติ วา
การพัฒนาที่ไดทํ ากันมาน้ันเปน การพัฒนาที่ไมยั่งยืน

เปนที่ยอมรับกันดวยวา การพัฒนาที่ไมยั่งยืนนั้นมีสาเหตุหลักคือ
การพัฒนาเศรษฐกิจที่ผิดพลาด โดยไมคํ านึงถึงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม
และเปนการพัฒนาอยางไมสมดุล มิไดบูรณาการเขากับการพัฒนาคน

อยางไรก็ตาม ทั้งที่ยอมรับความผิดพลาดแลว แตการแกไขที่จริง
จังตามที่ยอมรับนั้นก็ยังไมมี การพัฒนาที่เนนความมั่งคั่งพร่ังพรอมทาง
เศรษฐกิจ อยางขาดบูรณาการ โดยไมสมดุล ก็ยังดํ าเนินตอมา การ
พัฒนาที่ยั่งยืน และการพัฒนาที่สมดุลมีบูรณการ ยังเปนเพียงคํ าพูด
ส ําหรับไวอางอิงหรืออวดอางกันไป

สาเหตทุีท่ํ าใหยังแกปญหาไมไดน้ัน อาจพูดไดวา เพราะหลักการที่
จะแกไขยังไมชัดเจน และไมมีความม่ันใจในทางออก แตก็ยังไมใชตัวเหตุ
ทีแ่ท สาเหตุใหญที่แทจริงก็คือ การแกไขปญหานั้น ขัดตอสภาพจิตใจ
หรือฝนความปรารถนาของคน
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การพัฒนาเศรษฐกิจในยุคที่ผานมา ไดสรางความเคยชินทางจิตใจ
หรือจิตนิสัยขึ้นมา ใหคนมองความมั่งคั่งพร่ังพรอมทางวัตถุ หรือความ
เจริญทางเศรษฐกิจน้ัน วาเปนจุดหมายของชีวิตและของสังคม และฝาก
ความหวังในความสุขไวกับการมีสิ่งเสพบริโภคบํ ารุงบํ าเรอใหมากที่สุด

พูดงายๆ วา แนวคิดความเช่ือกระแสหลักของคนยุคนี้ คือการ
มองเศรษฐกิจ หรือความพรั่งพรอมทางวัตถุ เปนจุดหมาย

เราตองยอมรับวา เร่ืองเศรษฐกิจหรือวัตถุเสพบริโภคนั้นมีความ
ส ําคญัและจํ าเปนที่จะทํ าใหมนุษยมีชีวิตอยูได แตไมใชเทาน้ัน เศรษฐกิจ
หรือการมีวัตถุยังมีความสํ าคัญเหนือขึ้นไปกวาน้ันอีก ถาเศรษฐกิจขัด
ของ เร่ิมแตขาดแคลนปจจัย ๔ มนุษยจะไมสามารถพัฒนาและทํ าการ
สรางสรรคทางจิตใจและทางปญญาที่สูงขึ้นไป ซึ่งเปนสาระที่แทจริงของ
วัฒนธรรมและอารยธรรม และเปนคุณคาที่แทจริงของความเปนมนุษย

ตรงน้ีหมายความวา เศรษฐกิจหรือความมีวัตถุเสพบริโภคพรั่ง
พรอมนั้นมิใชเปนจุดหมายของมนุษย แตเปนปจจัย ทั้งในแงที่จะให
มนุษยมีชีวิตอยูได และที่จะใหสามารถสรางสรรคและเขาถึงสิ่งดีงาม
ประเสริฐที่สูงขึ้นไป เทาที่มนุษยมีศกัยภาพซึ่งจะพัฒนาขึ้นไปได

ทั้งน้ีเหมือนในเรื่องที่พระพุทธเจาทรงใหจัดอาหารใหคนเลี้ยงโคผู
หวิรับประทานใหกายอิ่มกอน เพ่ือใหเขามีกํ าลังพรอมที่จะฟงธรรมและ
กาวสูความเจริญงอกงามทางจิตปญญาสูงขึ้นไป

ถามนุษยมองเศรษฐกิจเปนจุดหมาย เขาก็จะฝากความหวังและ
ความสขุไวกับวัตถุเสพบริโภค พรอมทั้งสาละวนวุนวายกับการแสวงหา
วตัถ ุ ท ําชีวิตและสังคมใหจมอยูกับความลุมหลงหมกมุนในสิ่งเสพบริโภค
เหลาน้ัน และทวีการเบียดเบียนในโลก กลายเปนวาเงินสะพัดเพ่ือให
ความช่ัวสะพรั่ง

อยางที่พูดแลวในหัวขอกอนวา นาเสียดายที่คนเหลาน้ัน เอาชีวิต
ไปติดจมอยูเพียงแคน้ัน ไมไดพัฒนาศักยภาพที่เขามีอยูใหกาวขึ้นสูคุณคา
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ดีงามประเสริฐที่สูงขึ้นไป ปลอยศกัยภาพที่ตนมีอยูใหสูญไปเสียเปลา
กลายเปนความเจริญที่ไรคุณภาพ

ภาวะอยางน้ี กเ็หมือนกรณพีระเจามันธาต ุทีว่าบคุคลโลภคนเดยีว
มีอายุยืนยาวออกไป วัตถุเสพบริโภคมากเทาไรก็ไมสามารถสนองความ
ตองการใหเพียงพอ (สวนในกรณีของมัลธัส เม่ือจํ านวนประชากรเพิ่ม
มากขึน้ไป วตัถเุสพบรโิภคกเ็พ่ิมไมทนัทีจ่ะสนองความตองการใหเพียงพอ)

ถาเศรษฐศาสตรจะมีบทบาทชวยสรางสรรคอารยธรรมมนุษย ก็
จะตองมองเศรษฐกิจหรือความเจริญทางวัตถุเปนปจจัย ทีจ่ะเกื้อหนุนให
มนุษยพรอมหรือมีโอกาสดียิ่งขึ้นๆ ในการที่จะพัฒนาศกัยภาพของตน ให
สามารถทํ าการสรางสรรคและบรรลุถึงความเจริญงอกงามทางจิตใจและ
ทางปญญาที่สูงขึ้นไป อันสมกับคุณคาแหงความเปนมนุษยของตน และ
ทํ าใหวัฒนธรรม-อารยธรรมงอกงามประณีตยิ่งขึ้น

เศรษฐศาสตรอาจจะพูดตัดบทตามแบบของวิชาการในยุคแยก
สวนชํ านาญพิเศษวา การทํ าอยางน้ันเกินหรืออยูนอกขอบเขตของ
เศรษฐศาสตร เศรษฐศาสตรเกี่ยวของเพียงแคพยายามทํ าใหมนุษยมี
วตัถุเสพบริโภคสนองความตองการทางเศรษฐกิจเทาน้ัน

แตการตัดบทแยกตัวเชนนั้น เปนไปไมได เพราะกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจทุกอยางจะเปนอยางไร ยอมไมพนอิทธิพลของชีวทศันและโลก
ทศันในตัวคน และการแยกตัวเชนนั้น ก็พนสมัยไปแลว ดังที่เศรษฐ
ศาสตรไดยอมรับเอาเรื่องสิ่งแวดลอมเขามาอยูในขอบเขตของตนดวย

เม่ือยอมรับความสํ าคัญของระบบนิเวศทางฝายธรรมชาติภาย
นอกแลว เศรษฐศาสตรก็หนีไมพนที่จะตองสนใจเรื่องของชีวิตตอไป และ
จะตองสัมพันธกับแดนสวนอื่นของสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรดวย

การบริโภคเปนจุดหมายปลายทางของกระบวนกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจแลว ก็มาเปนจุดเร่ิมของปญหาในความสัมพันธกับธรรมชาติ
อีกฉนัใด การบริโภคที่เปนจุดจบของการสนองความตองการใหเกิดความ
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พอใจแกบุคคลแลว ก็มาเปนจุดเร่ิมของการที่ชีวิตจะพัฒนาสูความงอก
งามและการสรางสรรคตางๆ ฉันนั้น

เม่ือประมาณ ๖๐ ปกอนโนน มีนักเศรษฐศาสตรไทยทานหนึ่ง
เขยีนไวในหนังสือของทานตอนหนึ่ง มีใจความวา เม่ือพิจารณาในแง
เศรษฐศาสตร พระพุทธรูปองคหนึ่ง กับปุยหนึ่งเขง ก็(มีคา)ไมตางกัน ขอ
ความนี้ไมไดยกมาพูดเพ่ือวากลาวกัน แตใหรูวาน่ันคือทัศนะในยุคที่แนว
คดิแยกสวนชํ านาญพิเศษทางวิชาการกํ าลังเฟองเต็มที่ และเปนตัวอยาง
ค ํากลาวเพ่ือแสดงใหเห็นวาเศรษฐศาสตรเปนวิทยาศาสตร จึงเปน
ศาสตรที่ปลอดคุณคา คือ value-free

ไมตองพูดถึงแงที่วาในคํ าพูดน้ันเอง มีเร่ืองของคุณคาแฝงอยูดวย
หรือไม แตเวลานี้ตองพูดเลยไปกวาน้ันแลววา ยุคของวิทยาศาสตรตาม
แนวคิดแยกสวนและวิทยาศาสตรที่มองธรรมชาติเฉพาะดานวัตถุ กํ าลัง
จะหมดสิ้นหรือพนสมัย วิชาการกาวหนามาถึงยุคที่มนุษยสํ านึกในการที่
จะโยงความสัมพันธมองถึงบูรณาการ

ในการที่เศรษฐศาสตรจะทํ าหนาที่ไดผลตามวัตถุประสงคของ
เศรษฐศาสตรเองก็ดี โดยความสอดคลองของโอกาสแหงยุคสมัยก็ดี สิ่ง
ส ําคัญที่จะทํ าเวลานี้ คงมิใชการพยายามแสดงตนวาปลอดคุณคา/
value-free แตภารกจิสํ าคัญที่นาจะทํ าก็คือ การแยกและโยงใหเห็นวา
สาระสวนที่ปลอดคุณคา จะไปโยงประสานกับสวนที่เปนเร่ืองของคุณคา
ไดอยางไร

ที่วาน้ีมิใชหมายความวา เศรษฐศาสตรจะตองไปศึกษาทุกเร่ืองทั่ว
ไปหมดจนพรา เศรษฐศาสตรก็ยังคงดํ ารงความเปนศาสตรเฉพาะสาขา
หรือชํ านาญพิเศษเฉพาะทางอยูน่ันเอง แตหมายถึงการที่เศรษฐศาสตร
น้ันจะตองจับจุดประสานสัมพันธสงตอเปนตนใหถูกตอง เช่ือมโยงกับ
แดนดานอื่นแหงปญญาของมนุษย โดยมีจุดหมายเพื่อรวมกันหนุนนํ าให
มนุษยมีชีวติทีดี่งาม อยูในสงัคมทีส่นัติสขุ และในโลกทีร่ื่นรมยนาอยูอาศยั
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ถามนุษยมีวตัถพุร่ังพรอมดวยภาวะฟขูึน้ของเศรษฐกจิแลว ลุมหลง
มัวเมาจมอยูแคน้ัน ปลอยศกัยภาพใหสูญไปเปลา มีชีวิตและสังคมที่ต่ํ า
ทรามลงไป เปนความเจริญที่ไรคุณภาพ ซึ่งคนไดวัตถุเพ่ือสูญเสียความ
เปนมนุษย เศรษฐศาสตรก็จะไมพนถูกเรียกอีกวาเปน dismal science
ในความหมายซึ่งลึกกวาที่ฝร่ังเคยเรียกแตเดิม

แตถาเศรษฐศาสตรใหมนุษยจัดการกับเศรษฐกิจอยางเปนปจจัย
ตามนัยที่กลาวมา เศรษฐศาสตรก็จะไมติดจมอยูกับการพยายามทํ าให
เศรษฐกิจพรั่งพรอมส ําหรับการบํ ารุงบํ าเรอตนของบางคนบางกลุม แต
จะมุงทํ าใหเศรษฐกิจพอเพียงสํ าหรับทุกคนที่จะกาวไปสรางสรรคชีวิต
สงัคมและโลกที่ดีงามผาสุก

เศรษฐกิจที่วาน้ี ไมใชเสรีนิยมทีจ่มอยูกับความลุมหลงมัวเมาเอา
แตตัวจะเสพ และไมใชสงัคมนิยมเสมอภาคที่ฝนใจจํ ายอมอยูกับภาวะ
เขมงวดกดดันอยางเทาเทียมกัน แตเปนความพอเพียงที่จะสนองความ
ตองการของคนหลากหลายที่กํ าลังพัฒนาตนทามกลางความพรั่งพรอม
แหงองคประกอบทุกสวนของอารยธรรม

ถาเศรษฐศาสตรมองเศรษฐกิจเปนปจจัยอยางน้ี เศรษฐศาสตรก็
จะมีบทบาทสํ าคัญอยางยิ่งในการสรางสรรคอารยธรรมของมนุษย สม
ตามจดุหมายที่ควรจะเปน และทั้งจะสมกับช่ือที่เรียกในภาษาไทยวา
เศรษฐศาสตร ซึง่แปลวา “ศาสตรอันประเสริฐ”

๔. สอดคลองกับธรรมชาติของมนุษย
สภาพจิตหรือแรงจูงใจอยางหน่ึงที่เกี่ยวของอยางมากกับเร่ือง

เศรษฐกิจ ก็คือความอยากได ที่เรียกวา ความโลภ (greed)
นักเศรษฐศาสตรบางทานถอืวา ความโลภเปนธรรมชาตขิองมนษุย

ดังน้ัน จึงไมเปนความเสียหายอยางใดที่จะใหคนทํ ากิจกรรมเศรษฐกิจ
ดวยความโลภ ยิ่งกวาน้ัน บางทานก็เห็นวาควรสนับสนุนความโลภ
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เพราะจะเปนเครื่องกระตุนเราใหคนขยันขันแข็ง มีการแขงขันอยางแรง
เขม ท ําใหกจิกรรมเศรษฐกจิดํ าเนินไปอยางมีพลงั เชน เพ่ิมผลผลติไดมาก
เปนตน

ที่วาความโลภเปนธรรมชาติของมนุษยน้ัน ก็ถูกตอง แตบกพรอง
คอืขาดการจํ าแนกแยกแยะ และเปนการมองดานเดียว เปนความเขาใจ
ในธรรมชาติของมนุษยที่ไมเพียงพอ เปนไดเพียงการทึกทักในทางการพูด
และการคิดเห็นโดยมิไดมีการศึกษาอยางแทจริง ซึ่งเปนจุดออนสํ าคัญ
อยางหนึ่งที่ทํ าใหเศรษฐศาสตรยากที่จะแกปญหาของมนุษยได

ขอสงัเกตบางอยางเกี่ยวกับความบกพรองของคํ ากลาววา “ความ
โลภเปนธรรมชาติของมนุษย” น้ัน คือ

ก) ความโลภเปนธรรมชาติของมนุษยก็จริง แตเปนเพียงธรรม
ชาติอยางหน่ึงของมนุษยน้ัน มนุษยยังมีคุณสมบัติอยางอ่ืนอีกมาก รวม
ทัง้คุณสมบัติที่ตรงขามกับความโลภนั้น เชน ความมีเมตตากรุณา ความ
เอ้ือเฟอเผือ่แผตลอดจนเสยีสละ ซึง่กเ็ปนธรรมชาตขิองมนษุยดวยเชนกนั

ข) บางคนมองความโลภที่วาเปนธรรมชาติของมนุษยน้ัน เหมือน
อยางทีเ่หน็วาความโลภเปนธรรมชาตขิองสตัวทัง้หลายอืน่ทัว่ๆ ไป เชน ชาง
มา วัว ควาย สุนัข หนู หมู แมว เปนตน แตความจริงหาเหมือนกันไม

ความอยากไดของสตัวอ่ืน (ดิรัจฉาน) เหลาน้ัน เปนไปตามสญัชาต
ญาณ เม่ือไดสนองความตองการในการกนิ อยู สบืพันธุ ขัน้พ้ืนฐานแลวกจ็บ

แตความโลภของมนุษยมีการปรุงแตงดวยศกัยภาพในการคิด ทํ า
ใหขยายขอบเขต ทั้งดานปริมาณ และขีดระดับ เชนทํ าใหเกิดความรุน
แรงอยางไมจํ ากัด ดังที่ความโลภของคนคนเดียว อาจเปนเหตุใหฆาคน
อ่ืนเปนจํ านวนลาน อาจทํ าใหเกิดการทํ าลายลาง กอความพินาศแก
เพ่ือนมนุษย แกสังคม และแกธรรมชาติ หรือโลกนี้ อยางคํ านวณนับมิได
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ยิง่กวาน้ัน ในการที่จะสนองความโลภ มนุษยอาจใชความพลิก
แพลงยักเยื้องดวยวิธีการตางๆ ในทางทุจริตไดซับซอนพิสดารอยางที่ไม
มีในสตัวอ่ืนทั้งหลาย ความโลภถาจัดการไมถูกตอง จึงกอปญหาใหญยิ่ง

ค) นักเศรษฐศาสตรบางทานถึงกับเขาใจวาความโลภเปนสิ่งที่ดี 
โดยเขาใจวาทํ าใหขยันขันแข็งอยางที่กลาวแลว เปนตน บางทีพาลไปนึก
วาวงการเศรษฐศาสตรเห็นอยางน้ัน แตนักเศรษฐศาสตรใหญๆ ที่สํ าคัญ
แมแตในกระแสหลักเอง ก็รูวาความโลภเปนความชั่ว

ดังเชน เคนส (John Maynard Keynes) มองวาความโลภเปน
ความช่ัวอยางหน่ึง เพียงแตมนุษยยังตองอาศัยใชประโยชนจากมันไป
กอนอีกสักระยะหนึ่ง (“อยางนอย อีก ๑๐๐ ป”) โดยเขาเขาใจวา ความ
โลภ อยากไดเงินทองนี้ จะตองมีตอไปกอน จนกวาเศรษฐกิจจะเติบโต
สนองความตองการของมนุษยไดเพียงพอ และทํ าใหมีศักยภาพที่จะ
ก ําจัดความยากไรใหหมดไป

(หลายคนคงบอกวา สํ าหรับเศรษฐกิจแบบที่เปนอยู ถาจะรอ
อยางเคนสวาน้ี ใหเวลาอีก ๕๐๐ ป หรือใหเศรษฐกิจโตอีก ๕๐๐ เทา ก็ไม
มีทางขจัดความยากไรไดสํ าเร็จ)

แตที่สํ าคัญที่สุดคือ ๒ ขอตอไป ไดแก
ง) นักเศรษฐศาสตรเหลาน้ันไมเขาใจธรรมชาติของความโลภ ไมรู

จกัความหมายของมันจริง มองเห็นคลุมเครือและพรามัว เร่ิมแตไมรูวา
ความตองการ ทีเ่รียกวาความอยาก มีความแตกตางกัน แยกในระดับ
พ้ืนฐานก็มี ๒ ประเภท ซึ่งจะเห็นไดจากตัวอยาง

- เด็กชาย ก. กวาดเช็ดถูบาน เพราะอยากใหบานสะอาด
  แตเด็กชาย ข. กวาดเช็ดถูบาน เพราะอยากไดขนมเปนรางวัล
- คนในวงวิชาการคนหนึ่ง เขียนหนังสือหรือทํ างานวิจัยขึ้นมา

เร่ืองหนึง่ เพราะอยากใหคนรูเขาใจเร่ืองนั้น จะไดชวยกันแกปญหาหรือ
ท ําการสรางสรรคแกสังคมอยางใดอยางหน่ึง
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แตคนในวงวิชาการอีกคนหนึ่ง เขียนหนังสือหรือทํ างานวิจัยขึ้นมา
เร่ืองหนึ่ง เพราะอยากไดคะแนนมาเลื่อนขั้น หรือไดคาตอบแทนจํ านวน
หนึ่ง

ในตัวอยาง ๒ แบบ ๒ ขอนี้
๑. ความอยากแบบแรก เปนความตองการทํ าใหสิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิด

มีขึน้ ซึ่งเปนความตองการผลโดยตรงของการกระทํ า
ความตองการนี้เม่ือเกิดขึ้นแลว ก็เปนเหตุใหเกิดการกระทํ าโดย

ตรง ไดแก ความอยากทํ า (ในทีน้ี่หมายเอาการทํ าเพ่ือผลที่ดี หรือทํ าใหดี
ทีเ่รียกวาการสรางสรรค = ใฝสรางสรรค) โดยตองการผลของการ
กระทํ าน้ัน

๒. ความอยากแบบที่สอง เปนความตองการไดสิ่งสํ าเร็จแลว
อยางหน่ึงมาครอบครอง หรือเพ่ือเสพบริโภค แตตนยังไมมีสิทธิในสิ่งน้ัน
และมเีงือ่นไขวาจะตองทํ าอะไร (อีกอยางหน่ึงตางหาก) จึงจะไดรับสิ่งที่
ตนตองการ

ความตองการแบบที่ ๒ น้ี เม่ือเกิดขึ้นแลว ไมเปนเหตุใหเกิดการ
กระท ํา (สรางสรรค) โดยตรง แตทํ าใหหาทางด้ินรนขวนขวายอยางใด
อยางหนึ่งเพ่ือใหไดมา โดยเฉพาะถูกกํ าหนดดวยเงื่อนไข ใหตองทํ า(งาน
น้ี)จงึจะได(สิ่งน้ัน) เรียกวา ความอยากได ซึง่จะทํ าเพราะถูกกํ าหนดโดย
เงือ่นไข เพราะไมตองการผลของการกระท ําน้ันโดยตรง (เชน ไมตองการ
ความสะอาด) แตตองการผลตามเงื่อนไข (เชน อยากไดขนมรางวัล)

ความอยากที่เรียกวา ความโลภ หรือโลภะนั้น ไดแกความอยาก
ในขอที่ ๒ คือ ความอยากได
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สวนความอยากในขอที่ ๑ มีช่ือเรียกตางหากวา ฉันทะ แปลวา
ความอยากทํ า หมายถงึอยากทํ าใหเกิดผลดีอยางใดอยางหน่ึง บางทีจึง
เรียกวาอยากสรางสรรค (รวมทั้งอยากทํ าใหรูดวย)∗

เน่ืองจากความโลภเปนเพียงความอยากได คนที่โลภมิไดอยากทํ า
และมไิดตองการผลของการกระทํ าน้ัน เขาจะทํ าตอเม่ือมีเงื่อนไขวาตอง
ท ําจงึจะได ถาไดโดยไมตองทํ า ยอมจะตรงกับความตองการมากที่สุด

ดังน้ัน เม่ือตองทํ า เขาจึงทํ าดวยความจํ าใจหรือไมเต็มใจ คือทํ า
ดวยความทุกข และไมเต็มใจทํ า ทํ าใหตองจัดต้ังระบบการบังคับควบคุม
ซึง่อาจจะซบัซอนและฟอนเฟะ และเพราะถาหลีกเลี่ยงไดเขาจะไมทํ า แต
จะใหไดโดยไมตองทํ า จึงเปนเหตุใหเกิดการทุจริต และการเบียดเบียน
ตางๆ ในสังคมไดทุกรูปแบบ

ในเม่ือความโลภ คือความอยากได (และความอยากทํ าที่เรียกวา
ฉนัทะ) มีบทบาทสํ าคัญมากในชีวิตของมนุษย โดยเฉพาะเปนตัวนํ าและ
ขบัดันกิจกรรมเศรษฐกิจ จึงมีความสํ าคัญตอเศรษฐกิจอยางมาก ถา
เศรษฐศาสตรจะใหเศรษฐกิจกอผลดีแกชีวิตและสังคมมนุษย ก็จะตองทํ า
ความรูจกัและจดัการกบัมันใหถกูตอง ซึง่ในขัน้นีจ้ะสมัพันธกบัขอตอไปดวย

จ) แนวคิดตะวันตกมองธรรมชาติของมนุษยแบบนิ่ง หรือตายตัว
(static) เศรษฐศาสตรปจจุบันซึ่งเจริญมาตามแนวคิดตะวันตกน้ัน จึง
มองความโลภ และความตองการตางๆ เปนแบบเดียว หรือเหมือนวาจะ
ตองเปนอยางน้ันตลอดไป และมุงแตจะสนองความตองการในแบบหนึ่ง
แบบเดียวนั้นด่ิงไป

แตที่จริงธรรมชาติของมนุษยน้ันเปลี่ยนแปลงได และตรงนี้เปน
ประเด็นสํ าคัญที่สุด ธรรมชาติของมนุษยคือเปนสัตวพิเศษที่ฝกศึกษา
พัฒนาได และการฝกศึกษาน้ีเปนหนาที่ของทุกชีวิต พรอมกับเปนภารกิจ
                                                          
∗ ในทีน่ียั้งไมไดพูดถึงความตองการ คือความจํ าเปนที่พึงตองมีตองได ที่ฝรั่งเรียกวา need
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ของสงัคม เปนหัวใจของการจัดการเกี่ยวกับชีวิตและสังคมมนุษยทั้งหมด
ในการที่จะใหมีชีวิตที่ดี และใหสังคมมีสันติสุข เปนคุณสมบัติพิเศษที่ทํ า
ใหมนุษยสามารถเปนสัตวประเสริฐ และมีวัฒนธรรม มีอารยธรรมเจริญ
งอกงามได

โดยเฉพาะจุดที่สํ าคัญยิ่ง ซึ่งเกี่ยวของกับเศรษฐศาสตรมาก คือ
เร่ืองความตองการ รวมทั้งความอยาก ๒ แบบขางตน ซึ่งปรับเปลี่ยน
พัฒนาได

ความตองการนี้ เม่ือพัฒนาปรับเปลี่ยนไป นอกจากทํ าใหเปลี่ยน
แปลงพฤติกรรม ซึ่งรวมทั้งพฤติกรรมทางเศรษฐกิจแลว ก็เปนปจจัยนํ า
การเปลี่ยนแปลงอยางอ่ืนอีกมากมาย รวมทั้งการพัฒนาความสุขดวย

การพัฒนาคุณสมบัติเชนวาน้ีแหละ คือการพัฒนาคุณภาพคน ซึ่ง
สมัพันธสอดคลองไปดวยกันกับการพัฒนาเศรษฐกิจ ชนิดที่เปนปจจัยแก
กนัและกันกับการพัฒนามนุษยในความหมายที่ถูกตอง

ขอยกตัวอยางเล็กนอย เชนในเรื่องการทํ างาน เม่ือเราพัฒนา
ความตองการโดยมีฉันทะในการทํ างาน หรือเปลี่ยนจากความอยากแบบ
โลภะมาเปนความอยากแบบฉันทะ ความหมายของงานและทาทีตองาน
กเ็ปลี่ยนไป

อยากได (โลภะ)                         อยากทํ า (ฉนัทะ)

 ⌫ ⌫
  
  ⌫   ⌫
     ⌫

เร่ืองนีข้อพูดไวเปนหลักการทั่วไปกอน ยังไมลงไปในรายละเอียด
แตเพียงเทาที่พูดมาน้ี ก็บงช้ีถึงการปฏิบัติในการบริหารจัดการใน

ทางเศรษฐกิจวา ผูบริหารเศรษฐกิจ และผูปกครองบานเมือง เร่ิมตนก็
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ตองมองและยอมรับความจริงวา ในเวลาหนึ่งเวลาใดก็ตาม มนุษยใน
สงัคมนี้อยูในระดับการพัฒนาที่แตกตางไมเทากัน มีพฤติกรรม มีสภาพ
จติใจ มีปญญาความรูความเขาใจ มีความตองการและระดับความ
สามารถในการมีความสุขไมเทากัน ซึ่งผูบริหารหรือผูปกครอง

๑. จะตองจัดสรรเศรษฐกิจ เอ้ืออํ านวยบริการและสิ่งเกื้อหนุน
ตางๆ ใหเหมาะกับระดับการพัฒนาที่ตางกันของคนเหลาน้ัน โดยสนอง
ความตองการของคนที่ตางกันเหลาน้ัน เทาที่ไมกอความเบียดเบียนเสีย
หาย ไมเสียความชอบธรรม

๒. กบัทั้งพรอมกันนั้น ก็เกื้อหนุนใหทุกคนกาวขึ้นสูการพัฒนาใน
ระดับที่สูงขึ้นไป ไมไชถอยหลังหรือยํ่ าอยูกับที่

แนนอนวา ตามหลักการนี้ ผูบริหารผูปกครองยอมรูเขาใจดวยวา
ในเวลาหนึ่งๆ น้ัน คนที่พัฒนาในระดับสูงขึ้นไปมีจํ านวนนอยกวา แตคน
ที่พัฒนาในระดับต่ํ ามีจํ านวนมากกวา

ยกตัวอยาง เชนในเรื่องความโลภ ผูบริหารยอมรูเขาใจวา ใน
สงัคมน้ีมีคนอยูสวนหนึ่ง ซึ่งมีจํ านวนนอย ที่เปนผูมีความใฝรูใฝสราง
สรรค มีความอยากทํ าแบบฉันทะ และมีความสุขอยูกับการคนควาหา
ความรูแสวงปญญาและการทํ างานสรางสรรค คนกลุมน้ีแมจะมีจํ านวน
นอย แตเปนผูสรางความเจริญงอกงามแกชีวิตและสังคม เปนผูพัฒนา
อารยธรรมที่แทจริง

แตคนสวนมาก ซึ่งยังพัฒนาคุณภาพนอย ยังขาดฉันทะ มีความ
ใฝรูใฝสรางสรรคนอย มุงหาความสุขจากสิ่งเสพบริโภค มีโลภะคือความ
อยากได ซึ่งทํ าใหโนมเอียงไปในการที่จะหลีกเลี่ยงการทํ า คืออยากได
โดยไมตองทํ า

เม่ือมีความรูความเขาใจอยางน้ี ผูบริหารที่ฉลาด ก็จะจัดสรรต้ัง
วางระบบและดํ าเนินการจัดการสังคม ใหสอดคลองกับความจริงแหง
ความแตกตางกันนี้ ใหไดผลดี
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๑. คนจํ านวนมากหรือสวนมาก อยูดวยความโลภ ก็จะอยากไดแต
ไมอยากทํ า และหาทางใหไดโดยไมตองทํ า ดวยวิธีตางๆ เชน

ก. บนบานออนวอน รอผลดลบันดาล
ข. หวงัผลจากลาภลอยคอยโชค เชนการพนัน
ค. เปนนักขอ รอรับความชวยเหลือหยบิยื่นใหจากผูอ่ืน
ง. ท ําการทุจริต หาทางใหไดมาดวยการหลอกลวงฉอฉล ตลอด

จนลักขโมย
จ. ใชอํ านาจครอบงํ า ขมเหง เบียดเบียนบีบคั้นเอาจากผูอ่ืน
ฉ. ดํ าเนินชีวติแบบฟุงเฟอฟุมเฟอย ลุมหลงมวัเมาในการเสพบริโภค
ส ําหรับคนจํ านวนมากที่เปนอยางน้ี ผูบริหารจะดํ าเนินการดังน้ี
ก. จดัต้ังวางระบบเงื่อนไข เพ่ือใหทุกคนจะไดตอเม่ือทํ า หรือตอง

ท ํางานจึงจะไดเงิน
ข. วางมาตรการเสริมประกอบ เชน
- จดัวางระบบบังคับควบคุมลงโทษ ตอผูละเมิดกติกาในระบบ

เงื่อนไขนั้น
- ปองกนัแกไขการทุจริตอยางจริงจัง และมิใหมีการบังคับขม

เหงคุกคามกัน
- ก ําจดัแหลงอบายมุข แหลงการหลอกลวงและลอเราใหคนหวัง

ผลไดโดยไมตองทํ า
- ดํ าเนินกลวิธีตางๆ ที่จะกระตุนเราปลุกคนใหไมเฉื่อยชา ไมตก

อยูในความประมาท
กลไกส ําคัญยิ่ง ที่จะใหระบบเงื่อนไขนี้ดํ าเนินไปอยางไดผล คือ
๑) กฎกติกาหรือกฎหมายจะตองศักด์ิสิทธิ์ มีการบังคับใชอยางมี

ประสิทธิภาพ ใหไดผลจริงจัง



พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๘๑

๒) เงือ่นไขนั้นจะตองจัดวางอยางฉลาด เพ่ือคุมและเบนความ
โลภ ใหเปนเงื่อนไขใหเกิดผลงานในทางสรางสรรคมากที่สุด อยางชนิดที่
วา ถายิ่งโลภ ก็ยิ่งตองเกิดการทํ างานที่เปนเปาหมายมากที่สุด

๒. คนที่มีฉันทะ ทํ างานดวยความใฝรูใฝสรางสรรค มีความสุข
ดวยการคนควาหาความรูแสวงปญญา และทํ างานสรางสรรคอยางอุทิศ
ตัว แมจะมีจํ านวนนอย แตเปนกํ าลังสรางสรรคสังคมที่แทจริง

ผูบริหารจะตองใสใจ สนใจ คนหาคนประเภทนี้ และสงเสริมเกื้อ
หนุนอยางจริงจัง

๓. ดังไดกลาวแลววา ธรรมชาติของมนุษยเปนสัตวที่ฝกศึกษา
พัฒนาได และคนทั่วไปยอมมีธรรมชาติแหงศักยภาพทั้งฝายดีและฝาย
รายปะปนกันอยูในตัว โดยเฉพาะ ความอยาก หรือความตองการ ๒
ประการนี้ ซึ่งมีผลตอเศรษฐกิจอยางมาก

ถาคนมีความอยากทํ า คือฉนัทะ กจ็ะพัฒนาความรักงาน และ
นิสยันักผลิต พรอมทั้งความเขมแข็งและมีวินัยเปนตน

แตถาคนมคีวามอยากได คอืโลภะกนัมาก สงัคมกจ็ะประสบปญหา
จากคานิยมเสพบริโภค ความฟุงเฟอ การทุจริต ความออนแอ ความขาด
ระเบยีบวินัย ความผิวเผินฉาบฉวย และความเสื่อมเสียทุกอยาง

ดังน้ัน รัฐหรือผูบริหารจะตองสงเสริมเอ้ืออํ านวยโอกาสและจัด
สรรปจจัยเกื้อหนุนใหประชาชนมีการศึกษา ทีจ่ะกระตุนโลภะใหเปน
ปจจยัแกฉันทะบาง ใหลดละโลภะเพิ่มกํ าลังฉันทะบาง โดยเฉพาะสง
เสริมฉนัทะ คือความใฝรูใฝสรางสรรค ใหมีกํ าลังแรงเขมแกกลา ที่จะกอ
เกดิผลในการพัฒนาชีวิตและสังคมอยางแทจริง

ลกัษณะคืบเคลื่อนคลี่ขยาย (dynamic) ของธรรมชาติมนุษยที่
เปนสัตวผูศึกษาพัฒนาไดน้ี ยังมีที่ควรกลาวถึงอีกมาก เชน เม่ือมนุษยยัง
หยอนการพัฒนา ความสุขของเขาขึ้นตอการเสพบริโภควัตถุมาก แต
มนุษยยิ่งมีพัฒนาการทางจิตปญญาสูงขึ้นไป ความสุขของเขาก็พ่ึงพาขึ้น



   เศรษฐศาสตรแนวพุทธ๒๘๒

ตอวัตถุเสพบริโภคนอยลง เปนอิสระมากขึ้น การบริหารจัดการสังคมจะ
ตองดํ าเนินการใหสอดคลองกับความเปนจริงของธรรมชาติมนุษยที่เปน
เชนนี้

 ขอที่ควรยํ้ าอีกอยางหน่ึงคือ โดยธรรมชาติของมนุษย เม่ือไมมี
ทกุขบีบคั้นภัยคุกคาม ถาอยูสุขสบาย มนุษยจะมีความโนนเอียงที่จะ
เฉือ่ยชา ลุมหลงละเลิงมัวเมาประมาท จึงถือเปนหนาที่ของผูบริหารที่จะ
จัดวางมาตรการกระตุนเราใหสังคมตั้งอยูในความไมประมาท ซึง่เปน
ปจจัยตัวเอกในการปองกันความเสื่อมและสรางสรรคความเจริญ

ทีก่ลาวมาน้ี เปนเพียงตัวอยางของการบริหารจัดการในทางสังคม
ใหสอดคลองกับความเปนจริงแหงธรรมชาติของมนุษย

หลกัทั่วไปของเศรษฐศาสตรมัชฌิมา ยังมีอีก เชน การประสานให
เกือ้หนนุกนั ระหวางความเจริญแบบปลายเปดของสังคม กับความเจริญ
แบบปลายปดของชีวิตบุคคล แตเห็นวาควรกลาวไวเทาน้ีกอน

หมายเหตุ: บทพเิศษนี้เปนการเขียนสรุปรวบรัด หลักฐานอางอิงบางอยาง ที่ยังไมได
ระบไุว จะไดนํ ามาลงใหเต็มเมื่อมีโอกาสเขียนขยายความ


